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กฎข้อบังคับเกีย่วกบัควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 

 

ก. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัความปลอดภยัทัว่ไป 

ข. กฎขอ้บงัคบัการแต่งตั้งผูรั้บผิดชอบและ คุณสมบติั ของพนกังานผูรั้บเหมา 

ค. กฎขอ้บงัคบัเร่ืองการช้ีบ่งอนัตรายและการประเมินความเส่ียง 

ง. กฎขอ้บงัคบัเร่ืองอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

จ. กฎขอ้บงัคบัการเตือนอนัตราย (Hazard Warning) 

ฉ. กฎขอ้บงัคบัเร่ืองอุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีตอ้งไดรั้บการตรวจสอบ 

ช. กฎขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยัในการปฏิบติังานเฉพาะ 

ขอ้ 1. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ขอ้ 2. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการขดุ Trench เพ่ือวางสายเคเบิลใตดิ้น 

ขอ้ 3. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการตดัดว้ยเปลวไฟ และการเช่ือมโลหะ 

ขอ้ 4. กฎขอ้บงัคบัความปลอดภยัส าหรับงานเช่ือมหรือตดัโลหะดว้ยแก๊ส  

ขอ้ 5. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั 

ขอ้ 6. ขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการใชป้ั้นจัน่ (Cranes หรือ Derricks) 

ขอ้ 7. กฎขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการ X-ray  

ขอ้ 8. กฎขอ้บงัคบัการท างานในท่ีอบัอากาศ 

ขอ้ 9. กฎขอ้บงัคบัการท างานเก่ียวกบัการลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้าแรงดนัสูง (High-pressure Je Cleaning) 

ขอ้ 10. กฎขอ้บงัคบัการท างานงานพ่นทราย, Grit Blast, Copper Blast 

ขอ้ 11. กฎขอ้บงัคบังานประดาน ้า (ท่ีความลึกเกิน 10 เมตร แต่ไม่เกิน 40 เมตร) 

ขอ้ 12. กฎขอ้บงัคบัการท างานเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี 

ซ.กฎขอ้บงัคบัระบบใบอนุญาตใหท้ างาน (Permit to Work) 

ฌ.กฎขอ้บงัคบัการอพยพเม่ือเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน 

ญ.การฝึกอบรมความปลอดภยัในการท างาน 

ฎ.การตรวจสุขภาพผูป้ฏิบติังาน 

ฏ.การด าเนินงานและณรงคส่์งเสริมความปลอดภยั (All Safe) ความมัน่คง (White) และส่ิงแวดลอ้ม (Green) 

ฐ.บทลงโทษ 
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ก. กฎข้อบังคับเกีย่วกบัควำมปลอดภัยทั่วไป 

พนกังานผูรั้บจา้ง ผูรั้บเหมา รวมถึงตวัแทน ผูรั้บเหมาช่วง หรือผูท่ี้เขา้มาปฏิบติังานในโรงกลัน่ จะตอ้งมีความ

เขา้ใจและยึดถือเป็นหลกัปฏิบติั เพ่ือก่อใหเ้กิดความปลอดภยัและการมีสุขภาพพลานามยัท่ีดีขณะปฏิบติังานและ

ภายหลงัปฏิบติังานกบัโรงกลัน่ 

กฎระเบียบเพ่ือยึดเป็นหลกัปฏิบติั ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 

ขอ้ 1. ใหป้ฏิบติัตามกฎหมายอาชีวอนามยั ความปลอดภยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน และกฎหมาย

อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัการท างานนั้นๆ เป็นขั้นต ่า และจะตอ้งปฏิบติัตามกฎหมายท่ีเป็นปัจจุบนั 

รำยช่ือกฎหมำยควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนที่ใช้งำนประจ ำ มีดงันี้ 

กฎหมายคุม้ครองแรงงานทัว่ไป ประกอบดว้ย 

1) พระราชบญัญติัคุม้ครองแรงงาน พ.ศ.2541 

2) พระราชบญัญติัคุม้ครองแรงงาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2551 

3) พระราชบญัญติัคุม้ครองแรงงาน (ฉบบัท่ี 4) พ.ศ.2553 

4) พระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2543 

5) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดหลกัเกณฑแ์ละวิธีการตรวจสุขภาพของลูกจา้งและส่งผลการ

ตรวจแก่พนกังานตรวจแรงงาน พ.ศ. 2547 

6) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) วา่ดว้ยการจดัสวสัดิการในสถานประกอบกิจการ พ.ศ. 2548 

7) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ก าหนดแบบสมุดสุขภาพประจ าตวัของลูกจา้งท

ท างานเก่ียวกบัปัจจยัเส่ียงและแบบแจง้ผลการตรวจสุขภาพของลูกจา้งท่ีพบความผิดปกติหรือการเจบ็ป่วยการให้

การรักษาพยาบาล และการป้องกนัแกไ้ข พ.ศ. 2551 

 

กฎหมำยควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน ประกอบด้วย 

1) พระราชบญัญติัความความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน พ.ศ. 2554 

2) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานในท่ีอบัอากาศ พ.ศ. 2547 

3) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และ สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัรังสีชนิดก่อไอออน พ.ศ. 2547 

4) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานประดาน ้า พ.ศ. 2548 

5) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน พ.ศ. 2549 
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6) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) เร่ืองก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความ 

ปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัความร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ.  2549 

7) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสร้าง พ.ศ. 2551 

8) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร ป้ันจัน่ และหมอ้น ้า พ.ศ. 2552 

9) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2553 

10) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั         

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัไฟฟ้า พ.ศ. 2554 

11) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และดาเนินการดา้นความ

ปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทางานเก่ียวกบัการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั พ.ศ. 2555 

12) กฎกระทรวง (กระทรวงแรงงาน) ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการดา้นความ

ปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัสารเคมีอนัตราย พ.ศ. 2556 

13) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการฝึกอบรมเจา้หนา้ท่ีความ

ปลอดภยัในการท างาน พ.ศ. 2549 

14) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการแจง้ช่ือเจา้หนา้ท่ีความ

ปลอดภยัในการท างานเพ่ือข้ึนทะเบียน และแจง้กรณีลุกจา้งประสบอนัตราย เจบ็ป่วย หรือสูญหาย พ.ศ. 2549 

15) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑ ์วิธีการและหลกัสูตรการฝึกอบรม

ความปลอดภยัในการท างานในท่ีอบัอากาศ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2551 

16) ประกาศกระทรวงแรงงาน เร่ือง ก าหนดสารเคมีอนัตรายท่ีใหน้ายจา้งจดัใหมี้การตรวจสุขภาพของ

ลูกจา้ง พ.ศ.2552 

17) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีทดสอบส่วนประกอบและ

อุปกรณ์ของป้ันจัน่ โดยท่ีกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั 

และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร ป้ันจัน่ และหมอ้น ้า พ.ศ.2552 

18) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ การใชเ้ชือก ลวดสลิง และ

รอก พ.ศ. 2553 

19) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการทดสอบส่วนประกอบและ

อุปกรณ์ของป้ันจัน่พ.ศ. 2554 

20) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ชนิดและประเภทเคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ท่ีใชใ้น

การท างานก่อสร้างท่ีตอ้งตรวจรับรองประจ าปี พ.ศ. 2554 
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21) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ก าหนดมาตรฐานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั

ส่วนบุคคล พ.ศ. 2554 

22) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ก าหนดแบบแจง้การเกิดอุบติัภยัร้ายแรง หรือการ

ประสบอนัตรายจากการท างาน พ.ศ. 2554 

23) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง สญัลกัษณ์เตือนอนัตราย เคร่ืองหมายเก่ียวกบั

ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน และขอ้ความแสดงสิทธิ และหนา้ท่ีของนายจา้งและ

ลูกจา้ง พ.ศ. 2554 

24) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ืองหลกัเกณฑแ์ละวิธีการอบรมหลกัสูตรการปฏิบติั

หนา้ท่ีผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ผูใ้หส้ญัญาณแก่ผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ผูย้ึดเกาะวสัดุ หรือผูค้วบคุมการใชป้ั้นจัน่และการอบรม

ทบทวนการท างานเก่ียวกบัป้ันจัน่ พ.ศ. 2554 

25) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑ ์วิธีการ และเง่ือนไขการฝึกอบรม

ผูบ้ริหาร หวัหนา้งาน และลูกจา้ง ดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน พ.ศ. 2555 

26) ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ก าหนดมาตรฐานเคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนยา้ยได ้

พ.ศ. 2556 

27) ระเบียบกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน วา่ดว้ยมาตรฐานหลกัสูตรการฝึกอบรมเจา้หนา้ท่ีความ

ปลอดภยัในการท างานและการทดสอบการเรียนรู้ในหลกัสูตรเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างานระดบัวิชาชีพ 

พ.ศ. 2548 

 

นอกเหนือจากรายช่ือกฎหมาย และหรือ พระราชบญัญติั และหรือประกาศ ตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูรั้บจา้ง 

จะตอ้งท าการศึกษาและปฏิบติัตามกฎหมายล าดบัรองอ่ืนๆ และหรือ พระราชบญัญติั และหรือประกาศ ท่ีเก่ียวขอ้ง

กบังานนั้นๆ 

 

ขอ้ 2. ใหป้ฏิบติัตามขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยัทัว่ไปในการท างาน 

2.1 พนกังานผูรั้บจา้งตอ้งผา่นการอบรมและทดสอบความรู้ทางดา้นความปลอดภยัจากหน่วยงานท่ี

รับผิดชอบของผูว้า่จา้ง กรณีพนกังานผูรั้บจา้งทัว่ไปตอ้งสามารถส่ือสารภาษาไทยไดดี้และท าแบบทดสอบผา่น 

(ดว้ยตวัเอง) จึงสามารถเขา้ท างานในเขตพ้ืนท่ีควบคุมของโรงกลัน่ได ้  ส าหรับ พนกังานผูรั้บจา้งท่ี มีปัญหาในการ

อ่านและการเขียนหนงัสือ  จะอนุญาตใหท้ างานไดเ้ฉพาะนอกพ้ืนท่ีเขตควบคุม ในกรณีชาวต่างชาติ หรือ Specialist 

จะตอ้งผา่นการอบรมเป็นภาษาองักฤษและผา่นการทดสอบ แต่ในกรณีท่ีชาวต่างชาติหรือSpecialist ไม่สามารถ

ส่ือสารภาษาไทย หรือภาษาองักฤษได ้ จะตอ้งมีล่ามมาแปลในระหวา่งการอบรม โดยทางหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ

ของผูว้า่จา้งจะท าบตัรประจ าตวัส าหรับพนกังานผูรั้บจา้งเพ่ืออนุญาตใหเ้ขา้ปฏิบติังานในเขตโรงกลัน่ได ้
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2.2 จดัใหมี้หวัหนา้งาน (Bearer) เพียงพอต่อการควบคุมการท างานใหป้ลอดภยั ตอ้งผา่นการอบรม 

ทดสอบและแต่งตั้งจากผูว้า่จา้ง 

2.3 ผูรั้บจา้งจะตอ้งจดัใหมี้เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน หรือ จป. (Safety Officer) ระดบั

ต่างๆ ทั้งน้ี ใหส้อดคลอ้งกบัประกาศกระทรวงแรงงาน วา่ดว้ยเร่ืองความปลอดภยัในการท างานของลูกจา้ง ซ่ึง

จะตอ้งรายงานต่อผูค้วบคุมงานของผูว้า่จา้งและหน่วยงานความปลอดภยั  

2.4 กลุ่มบริษทัไทยออยล ์แบ่งพ้ืนท่ีออกเป็น 3 ประเภทดงัน้ี  

1. เขตพ้ืนท่ีควบคุมเขม้งวด (Restricted Zone)   

 พ้ืนท่ีหน่วยกลัน่หรือหน่วยผลิต  

 พ้ืนท่ีท่าเทียบเรือ (Jetty) 

 ทุ่นผกูเรือกลางทะเล (SBM-1, 2 และ CBM) 

 แนวท่อน ้ามนัดิบและผลิตภณัฑ ์รวมถึงแนวสายไฟใตดิ้น  

 สถานีจ่ายผลิตภณัฑท์างรถ (Lorry Loading) 

2. เขตพ้ืนท่ีควบคุม (Semi-restricted Zone)    

 อาคารส านกังาน  

 อาคารปฏิบติัการทดสอบ  

 อาคารคลงัพสัดุและวิศวกรรม  

 อาคารศูนยฝึ์กอบรม 

 ลานจอดรถ 

3.  เขตพ้ืนท่ีชั้นนอก (Non-restricted Zone)   

 พ้ืนท่ีภายนอกร้ัวบริษทัฯ  

2.5  หา้มน าไฟแช็ค ไมขี้ดไฟ อุปกรณ์ส่ือสารชนิดไม่ป้องกนัการระเบิด หรืออุปกรณ์อ่ืนๆท่ีก่อใหเ้กิด

ความร้อนหรือประกายไฟ เช่น โทรศพัทมื์อถือ วิทย ุแทบ็เลต็ เป็นตน้ เขา้พ้ืนท่ีเขตควบคุมเขม้งวด (Restricted Zone)   

2.6 พนกังานผูรั้บจา้งทุกคนจะตอ้งสวมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลตามท่ีผูรั้บจา้งก าหนด เม่ือ

เขา้ไปท างานในเขตบงัคบัใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล นอกจากน้ีจะตอ้งเลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตราย

ส่วนบุคคลชนิดอ่ืนๆ ตามประเภทของงานและความเส่ียง ตามรายละเอียดในกฎขอ้บงัคบัเร่ืองอุปกรณ์ป้องกนั

อนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

2.7 การน าเคร่ืองมือและอุปกรณ์ของผูรั้บจ้าง เข้าไปใช้งานในพ้ืนท่ีบริษัทฯ จะต้องปฏิบัติตาม

ขอ้ก าหนดดา้นความมัน่คง เพ่ือตรวจสอบการน าส่ิงของเขา้-ออกพ้ืนท่ี 

2.8 พนกังานผูรั้บจา้งท่ีท าหนา้ท่ีขบัรถภายในพ้ืนท่ีควบคุมเขม้งวด (Restricted Zone) จะตอ้งผ่านการ

ฝึกอบรมหลกัสูตรการขบัรถยนตใ์นโรงกลัน่ และไดรั้บอนุญาตจากหน่วยงานความมัน่คง 
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2.9 รถยนตทุ์กประเภทท่ีจะไดรั้บอนุญาตใหเ้ขา้ในพ้ืนท่ีเขตควบคุมเขม้งวด (Restricted Zone) ตอ้งเป็น

เคร่ืองยนตดี์เซลเท่านั้น โดยจะตอ้งผ่านการตรวจสอบและอนุญาตการใชง้านจาก Authorized Engineer (AE) และ

จะตอ้งตรวจซ ้าทุก 6 เดือน 

2.10  รถยนตท่ี์ใชรั้บ – ส่งพนกังานผูรั้บจา้งตอ้งจดัใหมี้ท่ีนัง่ และโครงเหลก็กั้นกนัพลดัตกจากรถ ผูรั้บ

จา้งจะตอ้งควบคุมการโดยสารของพนักงานให้มีความปลอดภยั ห้ามพนักงานโดยสารดว้ยการยืนหรือนั่งขอบ

กระบะเดด็ขาด  

2.11  รถบรรทุก ขนาด 18 ลอ้ ข้ึนไป ป้ันจัน่เคล่ือนท่ี (รถเครน เฮ๊ียบ) รถ JCB ท่ีจะเขา้พ้ืนท่ีเขตควบคุม 

ตอ้งปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

1) ให้มี Flag Man (ผูถื้อธงสัญญาณ) ท าหนา้ท่ีให้สัญญาณ โดยขอ้ปฏิบติั Flagman อา้งอิงตาม 

หมวด 7 ป้ันจั้นชนิดเคล่ือนท่ีได ้(รถเครน) ขอ้ 9  

2)  รถบรรทุกวสัดุหรือส่ิงของยื่นเกินตัวรถ (ยาวเกินท้ายกระบะ 2.5 เมตร กวา้งเกินขอบ  

1 เมตร**) ตอ้งขออนุญาตหน่วยงานความมัน่คงก่อนทุกคร้ังท่ีจะมีการขนของ และใหป้ฏิบติัตามระเบียบ Flagman 

มีจป.ผูรั้บเหมาก ากบัท่ีหนา้งาน  

หมายเหตุ : ** อา้งอิงกฎกระทรวงฉบบัท่ี 4 (พ.ศ.2522)  ออกความตามพระราชบญัญติัจราจรทางบก 

พ.ศ.2522 

3) รถยนตซ่ึ์งขบัตามหลงั เครน เฮ๊ียบ รถบรรทุก 18 ลอ้ข้ึนไป หา้มแซง และท้ิงระยะอยา่งนอ้ยใน

ระยะท่ีสามารถเบรคไดท้นั 

หมายเหตุ : งานท่ีด าเนินการโดยผูว้า่จา้ง ไม่เขา้ข่ายการปฏิบติัตามระเบียบ Flagman แต่การขนส่งตอ้งมีผู ้

ควบคุมงานไทยออยล ์ท าหนา้ท่ีมารับรถและก ากบัดูแลการปฏิบติัตลอดเวลา ดงัน้ี 

- Routine เช่น รถลูกคา้ (ขนส่งสารเคมี รถขนของสโตร์ รถขนส่งถงัก๊าซบรรจุแรงดนั เป็นตน้) 

- Non-Routine เช่น งานขนยา้ยเป็นคร้ังคราว (Catalyst และ Waste เป็นตน้) 

4) รถบรรทุกท่ีต ่ากวา่ 18 ลอ้ ไม่เขา้ข่ายการปฏิบติัตามขอ้ 2.11  

2.12 จกัรยานผูรั้บจา้งท่ีจะน ามาใช ้ตอ้งไดรั้บการอนุญาตและข้ึนทะเบียนกบัหน่วยงานความมัน่คง และ

หา้มน าจกัรยานไฟฟ้าเขา้มาใชง้านในเขตพ้ืนท่ีควบคุม ผูรั้บจา้งจะตอ้งจดัใหมี้การตรวจสอบและซ่อมบ ารุงเพ่ือให้มี

ความปลอดภยัในการใชง้าน หา้มน าจกัรยานท่ีช ารุดมาใชง้านในพ้ืนท่ีบริษทัฯเดด็ขาด 

2.13 ผูว้่าจา้งไม่อนุญาตใหสู้บบุหร่ีทุกพ้ืนท่ีภายในโรงกลัน่ เวน้แต่ ตามสถานท่ีมีป้ายอนุญาต และผูสู้บ

บุหร่ีจะตอ้งปฏิบติัตามขอ้ควรระวงัท่ีระบุในใบอนุญาตอยา่งเคร่งครัด 

2.14 ใหพ้นกังานผูรั้บจา้งรับประทานอาหารในสถานท่ีจดัเตรียมไวเ้ฉพาะเท่านั้น หา้มรับประทานในท่ี

อ่ืนๆ 

2.15 ห้ามนอนหลบัพกัผ่อนในพ้ืนท่ีควบคุมเขม้งวด (Restricted Zone) และห้ามนั่งพกัในพ้ืนท่ีหน่วย

กลัน่หรือหน่วยผลิตท่ีก าลงัเดินเคร่ืองจกัรอยู ่
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2.16  ผูรั้บจา้งตอ้งจดัไฟแสงสวา่งใหเ้พียงพอ และเหมาะสมกบัพ้ืนท่ีใชง้าน  

2.17 อุปกรณ์ไฟฟ้า เคร่ืองจกัรใชไ้ฟฟ้า ท่ีจะน ามาใชง้านในเขตพ้ืนท่ีอนัตราย (Hazardous Zone) อุปกรณ์

ดงักล่าวจะตอ้งเป็นประเภทป้องกนัการระเบิด (Explosion proof) หรือกรณีท่ีใชง้านนอกเขตพ้ืนท่ีอนัตราย (Non-

Hazardous Zone) สามารถใชป้ระเภทไม่ป้องกนัการระเบิด (Non-Explosion proof) ได ้ทั้งน้ีจะตอ้งไดรั้บอนุมติัจาก 

ผูมี้อ  านาจตามท่ีระบุไวใ้นระบบใบอนุญาตในการท างาน 

2.18  งานท่ีตอ้งใชค้อ้นในพ้ืนท่ี Hazardous area ตอ้งเป็นคอ้นทองแดง, ทองเหลือง, คอ้นยางหรือคอ้น

พลาสติก เพ่ือป้องกนัประกายไฟจากการตอก กรณีท่ีจ าเป็นตอ้งใช้คอ้นเหล็กและอาจก่อให้เกิดประกายไฟให้

ด าเนินการขอ Hot Work Permit และด าเนินตามระเบียบทุกประการ 

2.19 หา้มวางส่ิงของกีดขวางประตูฉุกเฉิน, อุปกรณ์ดบัเพลิง, ทางเดิน, บนัได, หรือทางเขา้ – ออกต่างๆ 

2.20 กรณีท่ีมีความจ าเป็นตอ้งวางส่ิงของกีดขวางถนนหรือประตูทางเขา้- ออกตอ้งขอใบอนุญาตปิดถนน 

ตอ้งจดัเตรียมหอ้งสว้มหอ้งน ้าใหเ้พียงพอต่อพนกังาน (ไม่เกิน 20 คนต่อหอ้งสว้ม 1 หอ้ง, หอ้งน ้า 1 หอ้ง) 

2.21 ตอ้งจดัให้มีน ้ าด่ืมท่ีสะอาด ให้ถูกสุขลกัษณะและเพียงพอต่อจ านวนพนักงาน ไม่ควรใชแ้กว้น ้ า

ร่วมกนั 

2.22 ผูรั้บจา้งท่ีปฏิบติังานนอกพ้ืนท่ี Access Control System (ACS) ของผูว้า่จา้ง ตอ้งจดัส่ง Man-Hour 

(จ านวนชัว่โมงการท างาน) ใหแ้ผนกความปลอดภยัฯ ไม่เกินวนัท่ี 5 ของทุกเดือน 

2.23 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุสารเคมีหรือแก๊สตอ้งมีฉลากหรือส่ิงท่ีบ่งบอกชดัเจนวา่เป็นสารเคมีชนิดใดและมี 

Diamond Diagram ตาม NFPA704 พร้อมรายละเอียดท่ีเป็นภาษาไทยใหเ้ห็นชดัเจน และตอ้งมีขอ้มูลความปลอดภยั

ของสารเคมี (SDS) ท่ีระบุเป็นภาษาไทยอยูท่ี่หนา้งาน 

2.24 กรณีท่ีจ าเป็นตอ้งต่ออุปกรณ์ใดๆ ของผูรั้บเหมาเขา้กบัระบบต่างๆ ของบริษทัฯ ตอ้งด าเนินหรือ

กระท าการโดยพนกังานของบริษทัฯ เท่านั้นหา้มผูรั้บเหมาด าเนินการเองในทุกกรณี 

2.25 ผูรั้บจา้งจะตอ้งปฏิบติัตามขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยัและระเบียบปฏิบติัเร่ืองระบบใบอนุญาต 

(Permit to work system)  

2.26 ผูรั้บจา้งตอ้งจดัเตรียมกล่องใส่ใบอนุญาต (Permit Box) และตั้งไวท่ี้หนา้จุดปฏิบติังาน 

2.27 ผูรั้บจา้งท่ีตอ้งการถ่ายรูปหรือภาพเคล่ือนไหว ตอ้งขอใบอนุญาตถ่ายรูปตามระเบียบปฏิบติัเร่ือง

ระบบใบอนุญาตก าหนด ภาพหรือภาพเคล่ือนไหวท่ีไดจ้ากการบนัทึกในพ้ืนท่ีและตอ้งไดรั้บการอนุมติัจากทางผู ้

วา่จา้ง ก่อนท่ีจะน าออกไปใชง้าน และจะตอ้งไม่เผยแพร่ ส่งมอบรูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว ขอ้มูล ท่ีไดจ้ากการถ่ายรูป

แก่บุคคลอ่ืนท่ีไม่เก่ียวขอ้ง 

2.28 เคร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีมีเคร่ืองยนต ์เคร่ืองจกัรท่ีสันดาปภายใน หรืออุปกรณ์ท่ีมีการท างานคลา้ยกนั 

จะตอ้งเป็นเคร่ืองยนตดี์เซลเท่านั้น ผูรั้บจา้งจะตอ้งตอ้งสวมท่อป้องกนัประกายไฟก่อนใชง้าน และจะตอ้งผ่านการ

ตรวจสอบจาก Authorized Engineer (AE) และจะตอ้งจดัใหมี้ถาด (ภาชนะ) รองรับน ้ามนัใตเ้คร่ืองยนตน์ั้น เพ่ือกกั

เกบ็น ้ามนัในกรณีท่ีเกิดการร่ัวจากเคร่ืองยนต ์
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2.29 การกั้นเขตพ้ืนท่ีก่อสร้างท่ีมีอนัตรายหรือพ้ืนท่ีหา้มเขา้ (โดยการลอ้มเขตขาว-แดง) เช่น งานยกดว้ย

รถเครน การปฏิบติังานในท่ีสูง หรืองานอ่ืนๆ ท่ีจ าเป็นในการกั้นเขตไม่ใหผู้ไ้ม่เก่ียวขอ้งไดรั้บอนัตราย จะตอ้งไดรั้บ

การอนุมติัจากเจา้ของพ้ืนท่ี ผูค้วบคุมงานและผูรั้บจา้งโดยหัวหน้างาน โดยการกั้นเขตขาว–แดง เพ่ือไม่ให้ผูไ้ม่

เก่ียวขอ้งเขา้ไปในบริเวณท่ีมีการกั้นเขตจะตอ้งมีแผ่นป้ายเตือนระบุขอ้ความของอนัตรายท่ีเห็นไดช้ัดเจนไวท่ี้

บริเวณหนา้งาน  

2.30 กรณีการปิดกั้นงานฉายรังสี (Radioactive Activity) นั้นจะตอ้งมีการปิดกั้นพ้ืนท่ีโดยเฉพาะตามท่ี

ระเบียบปฏิบติัก าหนด  

2.31 เม่ือเกิดเหตุฉุกเฉินข้ึนและไดรั้บแจง้เหตุจากผูว้า่จา้ง พนกังานผูรั้บจา้งทุกคนจะตอ้งหยดุปฏิบติังาน

และอพยพไปรวมอยูท่ี่จุดรวมตวัฉุกเฉินตามผูว้า่จา้งก าหนด 

2.32 ในกรณีท่ีพนกังานของผูรั้บจา้งประสบอุบติัเหตุ หรือไดรั้บอนัตรายจากการท างาน จะตอ้งเขา้รับ

การปฐมพยาบาลจากสถานพยาบาลของบริษทัฯ และจะตอ้งท ารายงานผลการประสบอนัตรายนั้นใหผู้ค้วบคุมงาน

ทราบโดยทนัที 

2.33 ผูรั้บจา้งจะตอ้งจดัใหมี้คู่มือวา่ดว้ยความปลอดภยั และจดัใหมี้การฝึกอบรมและฝึกวิธีปฏิบติังาน จน

ลูกจา้งสามารถท างานนั้นๆ ไดอ้ยา่งปลอดภยั 

2.35 ผูรั้บจ้างจะต้องจัดให้มีการประชุมหรือพูดคุย ( toolbox talk หรือ safety talk) ท่ีบริเวณสถานท่ี

ปฏิบติังานหรือพ้ืนท่ีหนา้งานก่อนเร่ิมงานทุกวนั โดยมีหวัหนา้งานเป็นผูน้ าการประชุมหรือพูดคุยดงักล่าว พร้อม

บนัทึก พร้อมใหเ้จา้หนา้ท่ีของผูว้า่จา้งท าการตรวจสอบไดต้ลอดเวลา 

 
ข. กฎข้อบังคับเร่ืองกำรแต่งตั้งผู้รับผดิชอบและ คุณสมบัต ิของพนักงำนผู้รับเหมำ 

ผูรั้บจา้งท่ีจะเขา้มาปฏิบติังานในพ้ืนท่ีบริษทัฯ ตอ้งส่งรายช่ือผูรั้บผิดชอบในการท างาน ระบุต าแหน่งหนา้ท่ี 

พร้อมหลกัฐานแสดงคุณสมบติั ตามความรู้ ความสามารถ หรือไดรั้บการฝึกอบรมในแต่ละวิชาชีพท่ีเก่ียวขอ้งใน

การท างาน โดยผูรั้บเหมาจะตอ้งยื่นหลกัฐาน, ใบรับรองต่างๆ ต่อผูว้า่จา้ง และจะตอ้งไดรั้บอนุมติัจากผูว้า่จา้ง ก่อนท่ี
จะเร่ิมเขา้ปฏิบติังานได ้ 

ขอ้ 1. ผูป้ฏิบติังาน  ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถ ตามสภาพของการปฏิบติังานในแต่ละวิชาชีพท่ี
เก่ียวขอ้ง และมีสุขภาพเหมาะสมกบัการท างานแต่ละประเภทและเป็นไปตามขอ้ก าหนดของกฎหมาย  

คุณสมบัติ 
- เป็นบุคคล สญัชาติไทย  

- สามารถส่ือสารและเขา้ใจภาษาไทย 

- มีร่างกายแขง็แรงสมบูรณ์ ไม่เป็นผูเ้สพสารเสพติดใหโ้ทษท่ีผิดกฎหมาย 

- ตอ้งผา่นการอบรมความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน  

ตามกฎหมายฯ 6 ชม.  
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ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี้ 
- ส่งส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน หรือส าเนาหนงัสือเดินทาง (กรณีชาวต่างชาติ) พร้อมลงช่ือก ากบั 

- ส่งเอกสารการตรวจสุขภาพเขา้ท างานทัว่ไปตามท่ีกฎหมายก าหนด  

- ส่งหนงัสือยินยอมในการตรวจสอบประวติัอาชญากรรม 

- ส่งส าเนาใบรับรอง (Certificate) จากหน่วยงานราชการ หน่วยงานอบรมอ่ืนๆ เพ่ือใชป้ระกอบการ

รับรองหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งปฏิบติั ตามท่ีกฎหมายก าหนด (ถา้มี)  

- ส่งหนงัสือรับรองการอบรมหลกัสูตรความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน 

ตามกฎหมายฯ 6 ชม. ตามท่ีกฎหมายก าหนด  

- จะตอ้งผา่นการอบรมหลกัสูตรความปลอดภยัในการท างานของผูว้า่จา้ง 

ขอ้ 2. ผูป้ฏิบติังานประเภทงานท่ีมีความเส่ียง หมายถึง การท างานท่ีมีศกัยาภาพความเส่ียงและอนัตรายในการ
ท างานสูง ไดแ้ก่ 

1) งานท่ีก่อใหเ้กิดความร้อนประกายไฟ 
2) งานในท่ีอบัอากาศ 
3) งานฉายรังสี 
4) งานเก่ียวกบัการใชป้ั้นจัน่เคล่ือนท่ี (รถเครน) 
5) งานเก่ียวกบัการใชร้ถฟอร์คลิฟท ์
6) งานนัง่ร้าน 
7) งานปีนป่ายบนท่ีสูง (ตั้งแต่ 21 เมตร) 
8) งานฉีดน ้าแรงดนัสูง (High Pressure Water Jet) 
9) งานภายใตบ้รรยากาศอนัตราย  (Inert Gas) 
10) งานประดาน ้า 
11) งานอ่ืนๆ ตามท่ีผูว้า่จา้งก าหนด 
คุณสมบัติ 

ผู ้ปฏิบัติงานประเภทท่ีมีความเส่ียง นอกจากจะผ่านการอบรมความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน ตามกฎหมายฯ 6 ชม.จะตอ้งมีเอกสารรับรองคุณสมบติัของผูป้ฏิบติังาน เพ่ือแสดงเป็น

หลกัฐานประกอบในการท างาน และไดรั้บความเห็นชอบ จากผูค้วบคุมงานไทยออยล ์ 

ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี ้
- ส่งใบรับรองการตรวจสุขภาพการท างานตามประเภทงานท่ีมีความเส่ียง โดยใชรู้ปแบบตามท่ีผูว้่าจา้ง

ก าหนด 

- ส่งส าเนาใบรับรองการอบรมหลกัสูตรเฉพาะ ท่ีกฎหมายก าหนด ตามหน้าท่ีท่ีจะตอ้งปฏิบติั เช่น 

ใบรับรองการอบรมหลกัสูตรท่ีอบัอากาศ (ผูป้ฏิบัติงาน ผูช่้วยเหลือ ผูค้วบคุม ผูอ้นุญาต) ใบรับรองหลกัสูตร
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คนขบัโฟลคลิฟท์ ใบรับรองการอบรมหลกัสูตรการปฎิบติัหนา้ท่ีผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ผูใ้ห้สัญญาณแก่ผูบ้งัคบัป้ันจั่น  

ผูย้ึดเกาะวสัดุ และผูค้วบคุมการใชป้ั้นจัน่ หรือเอกสารอ่ืนๆท่ีผูว้า่จา้งก าหนด เป็นตน้  

ขอ้ 3. ผูจ้ดัการโครงการของผูรั้บจา้ง หรือ Site Manager 
คุณสมบัติ 

- ไดรั้บการแต่งตั้งจากผูรั้บจา้งใหป้ฏิบติัหนา้ท่ี Site Manager 

- มีประสบการณ์ในกิจกรรมงานโครงการฯ 

ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี้ 

- ส่งเอกสารแต่งตั้ง หรือผูไ้ดรั้บมอบอ านาจในการบริหารจดัการงานโครงการ 

- ส่งใบรับรองผา่นการอบรมเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบับริหาร (ตามกฎหมาย) 

- ตอ้งไดรั้บการรับรองจากผูจ้ดัการโครงการของผูว้า่จา้ง (Custodian) 

ขอ้ 4.  ผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) และผูถื้อใบอนุญาตในการท างาน (Bearer) หมายถึง ผูค้วบคุมงานของ
ผูรั้บจา้งท่ีไดรั้บการแต่งตั้งจากผูว้่าจา้งใหป้ฏิบติัหนา้ท่ีเป็นผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) และผูถื้อใบอนุญาตใน
การท างาน (Bearer) ตามขอ้ก าหนดเร่ืองระบบใบอนุญาตในการท างานของผูว้า่จา้ง 

คุณสมบัติ 

- ตอ้งเป็น วิศวกร หวัหนา้ ผูบ้งัคบับญัชา ท่ีบริษทัฯ ผูรั้บจา้งแต่งตั้ง 

- วฒิุการศึกษา   

 ผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) จบการศึกษาระดับปริญญาตรี (วิศวกรรมศาสตร์) หรือ

เทียบเท่า ท่ีมีประสบการณ์ท างานในธุรกิจการกลัน่และปิโตรเคมี อย่างน้อย 5 ปี หรือ จบ

การศึกษาระดบั ปวส. หรือเทียบเท่า ท่ีมีประสบการณ์ท างานในธุรกิจการกลัน่และปิโตรเคมี 

อยา่งนอ้ย 10 ปี 

 ผูถื้อใบอนุญาตในการท างาน (Bearer) จบการศึกษาขั้นต ่า ม. 6 หรือเทียบเท่า ท่ีมีประสบการณ์

ท างานในงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งนอ้ย 5 ปี 

- สามารถสือสาร อ่าน เขียน ภาษาไทย และภาษาองักฤษได ้

- เม่ือผ่านการฝึกอบรม ทดสอบและไดรั้บการแต่งตั้งจากผูว้่าจา้ง จะตอ้งสามารถใชง้านระบบ e-Permit 

ของผูว้า่จา้งได ้

 

ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี้ 

- ส่งใบรับรองผ่านการอบรมหลกัสูตรเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัหัวหนา้งาน (ตาม

กฎหมาย) หรือระดบัอ่ืน 
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- ตอ้งผ่านการอบรมหลกัสูตร Applicant/Bearer พร้อมทั้งผ่านการสัมภาษณ์จาก Authorized Engineer 

(AE) และไดรั้บการแต่งตั้งจากผูว้่าจา้งใหป้ฏิบติัหนา้ท่ีเป็น Applicant/Bearer ตามขอ้ก าหนดเร่ืองระบบใบอนุญาต

ในการท างานของผูว้า่จา้ง 

 

ขอ้ 5. ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watchman) ท าหนา้ท่ีเฝ้าระวงัเพลิงไหมใ้นช่วงระหวา่งท่ีปฏิบติังานเก่ียวกบัความ
ร้อน หรือประกายไฟ และหลงัจากเลิกงานจะตอ้งอยูเ่ฝ้าระวงัท่ีหนา้งานไม่นอ้ยกวา่ 30 นาที 

คุณสมบัติ 

- ผูป้ฏิบติังาน เพศชาย 
- จบการศึกษาวฒิุการศึกษาขั้นต ่า ม. 6 
- เป็นผูมี้อาย ุ18 ปี ข้ึนไป    
- มีร่างกายแขง็แรง สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีผูเ้ฝ้าระวงัไฟได ้
- ผา่นการฝึกอบรมหลกัสูตรดบัเพลิงเบ้ืองตน้ (BASIC FIRE) ตามกฎหมาย 
 
ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี้ 

- ส่งเอกสารการฝึกอบรมดบัเพลิงเบ้ืองตน้ (BASIC FIRE) ตามกฎหมาย 
- ผา่นการอบรมหลกัสูตร ผูเ้ฝ้าระวงัไฟโดยเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัของบริษทัไทยออยล ์

 
ขอ้ 6. เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างานบริษทัผูรั้บเหมา (จป.) จะตอ้งมีจ านวนตามท่ีกฎหมายก าหนด  

คุณสมบัติ 

- จบการศึกษาหลกัสูตรอาชีวอนามยัและความปลอดภยั หรือเทียบเท่า หรือผ่านการอบรมหลกัสูตร
เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างานระดบัหวัหนา้งาน เทคนิค หรือ เทคนิคขั้นสูง 

- กรณีมีพนกังานผูรั้บเหมานอ้ยกวา่ 50 คนตอ้งมีเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบัเทคนิคข้ึนไปอยา่งนอ้ย 1 
คนต่อโครงการ กรณีมีพนกังานตั้งแต่ 50 คนข้ึนไปตอ้งมีเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบัเทคนิคขั้นสูงหรือระดบั
วิชาชีพอยา่งนอ้ย 1 คนต่อโครงการ 

- ไม่เป็นเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัของโครงการอ่ืนหรือบริษทัฯผูว้า่จา้งอ่ืน 
ต้องส่งเอกสำร หลกัฐำน และด ำเนินกำร ดงัต่อไปนี ้

- ส่งใบรับรองการผ่านการอบรมเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการท างานตามกฎหมายไทยหรือจบ
การศึกษาระดบัปริญญาตรี (สาขาความปลอดภยัและอาชีวอนามยั) แก่ผูว้า่จา้ง 

- ไดรั้บ;การข้ึนทะเบียนและแต่งตั้งใหป้ฏิบติังานในต าแหน่งเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัจากผูว้า่จา้ง 
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หมำยเหตุ    

- ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ และเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน (จป.) จะตอ้งผ่านการทดสอบความเขา้ใจใน

กฎระเบียบความปลอดภยัและการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบ ซ่ึงทางแผนกอาชีวอนามยัความปลอดภยั ป้องกนัและ

ระงบัอคัคีภบัจะท าทะเบียนประวติัของผูเ้ฝ้าระวงัไฟและ เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน (จป.)   

- หัวหนา้งานผูข้ออนุญาต (Applicant) และหัวหนา้งานผูรั้บเหมา (Bearer) เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัใน

การท างาน (จป.) และผูเ้ฝ้าระวงัไฟ ขณะปฏิบติัหนา้ท่ีจะเป็นบุคคลคนเดียวกนัไม่ได ้

 

ค. กฎข้อบังคับเร่ืองกำรช้ีบ่งอนัตรำยและกำรประเมนิควำมเส่ียง 

ขอ้ 1. ผูรั้บจา้งตอ้งจดัท ารายงานการช้ีบ่งอนัตรายและประเมินความเส่ียงก่อนเร่ิมงานดว้ยวิธีการวิเคราะห์งาน

เพ่ือความปลอดภยั (JSA) หรือ 3What หรือวิธีการอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะงานในทุกงาน โดยทีมประเมินความ

เส่ียงตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองการประเมินความเส่ียงเป็นอย่างดี ซ่ึงอย่างนอ้ยตอ้งประกอบดว้ย หวัหนา้

งาน เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน (จป.) และใหผู้จ้ดัการโครงการ (Site Manager) เป็นผูเ้ซ็นรับรองรายงาน

โดยใชแ้บบรายงานตามท่ีผูว้่าจา้งก าหนด  จากนั้นน าเสนอต่อผูค้วบคุมงานและเจา้ของพ้ืนท่ีพิจารณาอนุมติั ตาม

ขอ้ก าหนดของระบบใบอนุญาตก าหนด และตอ้งจดัการอบรมหรือช้ีแจงใหก้บัผูป้ฏิบติังานพร้อมเซ็นรับทราบก่อน

เร่ิมงาน 

ขอ้ 2. ผูรั้บเหมาจะตอ้งด าเนินการจดัท าแผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ในกรณีท่ีการประเมินความเส่ียง

นั้นแลว้มีผลท่ีจะท าใหเ้กิดความไม่ปลอดภยัในการท างาน (ความเส่ียงตั้งแต่ระดบัปานกลางข้ึนไป) 

ขอ้ 3. ทุกคร้ังท่ีมีอุบติัเหตุหรือเหตุการณ์เกือบเกิดอุบติัเหตุให้ Site Manager ด าเนินการทบทวนการช้ีบ่ง

อนัตรายและประเมินความเส่ียงใหม่และออกมาตรการป้องกนัมิใหเ้กิดซ ้า 

ง. กฎข้อบังคับเร่ืองอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรำยส่วนบุคคล (PPE) 

ผูรั้บจา้งท่ีจะเขา้มาปฏิบติังานในพ้ืนท่ีควบคุม จะตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (Personal 

Protective equipment, PPE) เพ่ือป้องกนัผูป้ฏิบติังานใหพ้น้จากอนัตรายท่ีเกิดข้ึนต่อร่างกายหรือลดความรุนแรงของ

การบาดเจ็บท่ีอาจเกิดข้ึน โดยจะต้องสวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลท่ีจ า เป็นส่ีชนิด คือ แว่นตานิรภัย  

เส้ือแขนยาว กางเกงขายาว หมวกนิรภยั และรองเทา้นิรภยั  

บริษทัผูรั้บจา้งจะตอ้งจดัเตรียมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลตามความเส่ียงในการปฏิบติังาน เพ่ือให้

ผูป้ฏิบติังานสวมใส่เพ่ือป้องกนัอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน โดยอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลนั้น จะตอ้งถูกผลิต

และผา่นทดสอบตามมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม (มอก.) หรือมาตรฐานอ่ืนๆ รองรับ และเป็นไปตามกฎหมาย

ท่ีเก่ียวขอ้งก่อนท่ีจะเขา้พ้ืนท่ีท างาน นอกจากน้ีจะตอ้งควบคุมการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลของ

ผูป้ฏิบติังาน 
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ข้อ 1 กำรแต่งกำยของผู้ปฏิบัตงิำน 

1. ตอ้งใชเ้ส้ือแขนยาวและกางเกงขายาวเท่านั้น 
2. ผา้ท่ีใชต้อ้งเป็นผา้ฝ้าย 100 % Cotton (เฉพาะในเขต Restricted และ Semi-Restricted Zone) หรือ

เขตพ้ืนท่ีก่อสร้างท่ีผูว้า่จา้งก าหนด 
3. สีของเส้ือใหใ้ชสี้โทนเดียวกนัหรือลายเดียวกนัทั้งบริษทั 
4. เส้ือตอ้งมีส่ิงช้ีบ่งหรือสญัลกัษณ์เพ่ือบอกวา่เป็นบริษทัอะไร ใหม้องเห็นชดัเจน 
5. ไม่อนุญาตใหผู้ท่ี้เขา้ในเขตพ้ืนท่ีควบคุมสวมใส่เส่ือผา้ยืด/กางเกงผา้ยืดแขนยาว หรือผา้ท่ีมีโอกาส

ติดไฟไดง่้ายเช่น ผา้ยืด ผา้ไนลอน หรือ ผา้ท่ีมีสีสนัหลากสี  
6. กรณีผมยาวตอ้งมีตาข่ายคลุมผมใหรั้ดกมุ หรือผกูรัดเกบ็ผมใหเ้รียบร้อย 
7. บริษทัผูรั้บเหมาตอ้งจดัหาหมวกนิรภยัพร้อมสายรัดคาง และติดช่ือบริษทัท่ีหมวกนิรภยัทุกใบ

ใหก้บัคนงานของบริษทัฯ 
8. กรณีท่ีบริษทัผูรั้บเหมาเป็นผูรั้บเหมาช่วง (Sub-Contractor) ให้ติดช่ือท่ีหมวกนิรภยัเป็นช่ือของ

บริษทัผูรั้บเหมาหลกั (Main- Contractor) เท่านั้น 
9. เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัของผูรั้บจา้งจะตอ้งสวมหมวกนิรภยัสีเขียว 
10. ผูท่ี้มีหนา้ท่ีเฉพาะตามท่ีผูรั้บจา้งก าหนด จะตอ้งสวมใส่เส้ือกัก๊สะทอ้นแสงตามรูปแบบและสีท่ี

ก าหนด ตลอดเวลาท่ีปฏิบติังาน 
- เส้ือกัก๊สะทอ้นแสงสีแดง ส าหรับผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire watchman)    
- เส้ือกัก๊สะทอ้นแสงสีน ้ าเงิน ส าหรับผูเ้ฝ้าระวงั/ผูช่้วยเหลือผูป้ฏิบติังานท่ีอบัอากาศ (Hole 

watchman) 
- เส้ือกัก๊สะทอ้นแสงสีเหลือง ส าหรับหวัหนา้งานท่ีไดรั้บการแต่งตั้งจากผูว้า่จา้ง (Bearer)   
- เส้ือกัก๊สะทอ้นแสงสีเขียว ส าหรับเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั จป. (Safety) 
- กรณีท่ีมีการเปล่ียนแปลงหรือเพ่ิมเติมขอ้ก าหนด ผูว้า่จา้งจะแจง้ใหท้ราบต่อไป 

 
11. ตอ้งติดบตัรให้เห็นชัดเจนตลอดเวลาท่ีเขา้มาในเขตพ้ืนท่ีของบริษทักลุ่มไทยออยล์หรือขณะ

ปฏิบติังานในโครงการของบริษทักลุ่มไทยออยล ์
12. ตอ้งติดเคร่ืองหมาย สัญลกัษณ์เฉพาะ ท่ีผูว้่าจา้งมอบให้ผูป้ฏิบติังานให้เห็นชดัเจน เพ่ือแสดงถึง

หนา้ท่ีเฉพาะของผูป้ฏิบติังานแต่ละคน 
หมายเหตุ   ทางผูว้า่จา้ง ขอสงวนสิทธ์ิชุดเคร่ืองแบบท่ีมีสีและลกัษณะท่ีคลา้ยกบัชุดของพนกังาน
บริษทัฯ เพ่ือไม่ใหเ้ขา้ใจผิด เวน้แต่จะท าใหมี้ความแตกต่างชดัเจน 
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ข้อ 2. หมวกนิรภัย 

1) พนกังานและผูรั้บเหมาทุกคนท่ีท างานในบริเวณท่ีมีป้าย “เขตบงัคบัสวมหมวกนิรภยั” ตอ้งสวม

หมวกนิรภยัในบริเวณดงักล่าว รวมถึงสถานท่ีก่อสร้าง บริเวณหน่วยผลิต และขอ้น้ีใชบ้งัคบัแก่แขกผูเ้ยี่ยมชม หรือ

บุคคลท่ีมาเยี่ยมบริเวณเหล่านั้นดว้ย 

2) พนกังานตอ้งสวมหมวกนิรภยั ในสภาวะท่ีมีอนัตรายจากของตนหล่น เช่น ขณะท างานในทอ้งร่อง 

ท างานกบัเคร่ืองยกของหรือป้ันจัน่ หรือท างานบ ารุงรักษาในระหวา่งเวลาปิดซ่อมบ ารุง ของโรงกลัน่น ้ามนั 

ข้อ 3. เข็มขัดนิรภัยชนิดเตม็ตวั (Full Body Harness) และสำยนิรภัย (Lanyard) 

ถา้ท างานบนท่ีสูงเหนือพ้ืนดิน สูงตั้งแต่ 2 เมตรข้ึนไป จะตอ้งคาดเขม็ขดันิรภยัชนิดเตม็ตวัและตอ้งคลอ้ง

เก่ียวสายนิรภยั (Lanyard) ไวก้บัโครงสร้างท่ีปลอดภยัและมัน่คง หรือในทุกกรณีท่ีใบอนุญาตใหท้ างานหรือ

ใบรับรองความปลอดภยัก าหนดใหใ้ชเ้ขม็ขดันิรภยัชนิดเตม็ตวั ทั้งน้ี ผูค้วบคุมงานตอ้งควบคุมใหพ้นกังาน

ผูรั้บเหมาสวมใส่เข็มขดันิรภยัชนิดเตม็ตวัอยา่งถูกตอ้ง และตอ้งตรวจสอบก่อนใชง้านทุกคร้ัง กรณีพบวา่ไม่ช ารุด

หรือเสียหายจากการใชง้านใหท้ าการยกเลิกการใชง้านและเปล่ียนใหม่ 

ยกเวน้ การท างานบนพ้ืนท่ีไดอ้อกแบบและติดตั้งราวกนัตกตามมาตรฐานไวอ้ยา่งถาวร เช่น  Plat Form 

ของหน่วยกลัน่ และถงัน ้ามนั เป็นตน้  

ข้อ 4. แว่นตำนิรภัย แว่นตำกนัลมหรือฝุ่น ถุงมือ หน้ำกำกกนัฝุ่น โล่บังหน้ำ รองเท้ำนิรภัย เคร่ืองช่วยหำยใจ 

เคร่ืองป้องกนัเสียงดงั ถา้ท างานในท่ีซ่ึงตอ้งป้องกนัเป็นพิเศษ จะตอ้งใชอุ้ปกรณ์ความปลอดภยัอยา่งหน่ึง หรือหลาย

อยา่งขา้งตน้นั้น 

4.1 แว่นตำนิรภัย ต้องเป็นชนิดเลนส์ ใสหรือชนิดเลนส์สีชำ เท่ำน้ัน 

กรณีผูป้ฏิบติังานมีปัญญาหาเก่ียวกบัสายตาและจ าเป็นตอ้งใชแ้วน่ตานิรภยัชนิดเลนส์สีด าจะตอ้งแจง้ให้

แผนกอาชีวอนามยั ความปลอดภยั ป้องกนัและระงบัอคัคีภยัพิจารณาอนุมติัเป็นกรณีไป และหากจะตอ้งปฏิบติังาน

ในเวลากลางคืน (หลงั 18.00 น.) ตอ้งจดัหาแว่นตานิรภยัชนิดเลนส์ใสมาใชเ้ท่านั้น ทั้งน้ีประเภทของงานตอ้งใช้

แวน่ตากนัลมหรือฝุ่ น แว่นตานิรภยั หรือโล่บงัหนา้ ในกรณี ต่อไปน้ี 

1) สกดั เจียร ตดั หรือ ทุบวสัดุเปราะ (คอนกรีต หิน/แกว้ โลหะ หรือวสัดุแขง็อ่ืนๆ) ซ่ึงมีหรืออาจมี

สะเกด็หรือฝุ่ นกระจายปลิวไปทัว่ 

2) พ่นสี พ่นทราย และพ่นน ้ายาซกัฟอก เป็นตน้ ท าใหอ้ากาศสกปรกดว้ยวสัดุเหล่านั้น ท่ีอาจเขา้ตาได ้

3) งานยกหรือขนถ่ายสารเคมี งานซ่อมบ ารุงเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ท่ีใชง้านหรือเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี   

4) เกบ็ตวัอยา่งน ้ามนั งานซ่อมบ ารุงเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์หรือระบบท่ีมีแรงดนั หรือมองผา่นช่องมอง

ของเตา 

4.2 ถุงมือ ตอ้งสวมถุงมือกนัความร้อนเม่ือท างานกบัวสัดุร้อน เช่น ท่อไอน ้า ท่อยางมะตอย และ

เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ท่ีพ้ืนผิวมีอุณหภูมสูง เป็นตน้ และตอ้งสวมถุงมือป้องกนัสารเคมี เม่ือท างานเก่ียวขอ้งกบั

สารเคมีตามท่ีระบุไวใ้นขอ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑ ์(SDS) ของสารเคมีแต่ละชนิด 
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4.3 หน้ำกำกป้องกนัระบบทำงเดินหำยใจ 

1) ส าหรับงานพ่นทรายตอ้งสวมหนา้กากป้องกนัระบบทางเดินหายใจชนิดคลุมศีรษะ (Hood) และ

มีสายส่งอากาศจากภายนอก ผูป้ฏิบติังานท่ีท างานใตล้มหรือใกลก้บัท่ีพ่นทราย จะตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัระบบ

ทางเดินหายใจชนิดตลบักรองมีใสก้รองป้องกนัฝุ่ น หรือแบบอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม มาตรฐานเป็นไปตามท่ีกฏหมาย

ก าหนด 

2) เม่ือยกหรือขนถ่ายสารเคมีอนัตราย หรือถ่าย เกบ็ตวัอยา่ง การระบายออกสู่บรรยากาศ ใน

บริเวณท่ีมีแก๊สไข่เน่าหรือแก๊สไฮโดรเจนซลัไฟด ์เช่น ในหน่วย HDS/SRU ตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัระบบ

ทางเดินหายใจชนิดมีท่อส่งอากาศ (SCBA) ทั้งน้ีจะใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจชนิดใด ใหดู้รายละเอียด

ขอ้ควรระวงั (Precaution)ในใบรับรองความปลอดภยัหรือใบอนุญาตใหท้ างาน 

3) งานท่ีสภาพแวดลอ้มในการท างานมีฝุ่ นผง เช่น งานท าความสะอาดในเตา งานขนถ่ายสารเร่ง

ปฏิกริยา (Catalyst) สารดูดซบั (Clay) งานตดัและประกอบฉนวนกนัความร้อน (Rock wool) เป็นตน้ ตอ้งสวม

หนา้กากชนิดคร่ึงหนา้ป้องกนัฝุ่ น ตามขอ้ก าหนดของกฏหมาย 

4) ส าหรับงานประเภทอ่ืนๆ เช่น งานพ่นสี ขนยา้ยฉนวนกนัความร้อน เป็นตน้ ตอ้งเลือกใช้

หนา้กากใหเ้หมาะสมกบัประเภทของงานนั้น 

4.4   อปุกรณ์ป้องกนัเสียงดงั  

บุคคลท่ีท างานในบริเวณซ่ึงก าหนดวา่มีเสียงดงัสูงกวา่ 85 dB (A) ตอ้งสวมเคร่ืองป้องกนัหู เช่น  

ท่ีครอบหู (Ear muff) และปลัก๊อุดหู (Ear plug) เป็นตน้ 

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลท่ีกล่าวขา้งตน้เป็นขอ้ก าหนดโดยทัว่ไป การเลือกใชง้านจะตอ้งให้

เหมาะสมตามความเส่ียง และสอดคลอ้งตามขอ้ก าหนดของกฎหมาย หรือใหเ้ป็นไปตามขอ้ควรระวงัท่ีระบุไวใ้น

ใบรับรองความปลอดภยัในการท างาน 

ข้อ 5. ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรำยส่วนบุคคลที่เหมำะสมกับงำนที่ปฏิบัติ 

  อุปกรณ์ป้องกนัศีรษะ 

 A. หมวกนิรภยั : ป้องกนัการกระแทก, กนัน ้า, กนัสารเคมี, ฉนวนไฟฟ้า 

  อุปกรณ์ป้องกนัเทา้ 

 A. รองเทา้นิรภยัหวัเหลก็ : ป้องกนัการล่ืน, กระแทก, เป็นฉนวนไฟฟ้า 

 B. รองเทา้บู๊ทยางนิรภยั : ป้องกนัสารเคมี, กรด – ด่าง, น ้ามนั 

 C. รองเทา้ทนความร้อน : ป้องกนัไฟ 

  อุปกรณ์ป้องกนัดวงตา 

 A. แวน่ตานิรภยัทัว่ไป : ป้องกนัเศษวสัดุทัว่ไป 

 B. แวน่ครอบตานิรภยั : ป้องกนัสารเคมี, ฝุ่ นละออง, เศษวสัดุ 
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  อุปกรณ์ป้องกนัใบหนา้ 

 A. กระบงัหนา้ชนิดใส/ชา : ป้องกนัเศษวสัดุ, ความร้อนเลก็นอ้ย, งานทัว่ไป 

 B. กระบงัหนา้ท่ีใชใ้นการเช่ือม 

  อุปกรณ์ป้องกนัเสียงดงั 

 A. ปลัก๊อุดหู : ลดเสียงดงั 15-20 dB9A) 

 B. ครอบหู : ลดเสียงดงั 20-25 dB(A) 

  อุปกรณ์ป้องกนัการตกจากท่ีสูง 

 A. เขม็ขดันิรภยั (Safety Belt) 

 B. เขม็ขดันิรภยัแบบเตม็ตวั (Full Body Harness) + เชือกนิรภยั 

  อุปกรณ์ป้องกนัล าตวั 

 A. ชุดหมี,ชุดท างานทัว่ไป : เส้ือแขนยาว, กางเกงยาว 

 B. ชุดป้องกนัสารเคมีสีขาว Tyvex : สามารถป้องกนัสารเคมีไดเ้ลก็นอ้ย 

 C. ชุดป้องกนัสารเคมีเตม็ตวั (Responder) 

 D. ชุดป้องกนัความร้อน/ไฟ 

 E. ชุดเอ๊ียม (หนงัหรือพลาสติก) 

  อุปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ 

 A. หนา้กากคร่ึงหนา้ชนิดไม่ใชต้ลบัใสก้รองอากาศ (O2 = ปกติ) 

 B. หนา้กากคร่ึงหนา้/เตม็หนา้ชนิดใชต้ลบัใส้กรองอากาศ (O2 = ปกติ) 

 C. หนา้กากเตม็หนา้ชนิดใชท่้อส่งอากาศ (Air line / SCBA) 

 D. ท่ีคลุมศีรษะชนิดใชท่้อส่งอากาศ (Air feed hood) 

  อุปกรณ์ป้องกนัมือ 

 A. ถุงมือหนงั : ใชก้บังานทัว่ไป 

 B. ถุงมือป้องกนัสารเคมี 

 C. ถุงมือกนัความร้อน 

 D. ถุงมือป้องกนักระแสไฟฟ้า 

  10. อุปกรณ์ป้องกนัอ่ืน ๆ 
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การท างานท่ีใชแ้รงดนัน ้าสูงฉีด A A * A A  E - A * 
การท างานสัมผัสกับสารเคมีท่ีมีความ
เขม้ขน้สูง 

A B B * -  C C B * 

การท างานในสภาวะแวดลอ้มท่ีมีสารเคมี A B B * -  B * B * 
การท างานเช่ือมไฟฟ้าหรือแก๊ส A A * B -  A * C * 
การท างานในสถานท่ีอบัอากาศ A A * * * *  * * * 
การท างานท่ีเก่ียวกบัฝุ่ นละอองทัว่ไป A A B - * * A A A * 
การท างานท่ีมีไอระเหยของสารเคมีหรือ
น ้ามนั 

A A B A - - B B B * 

การท างานเก่ียวกบัไฟฟ้าแรงสูง A A A - - - * - D * 
การท างานเจียร/ขดั ท่ีใชเ้คร่ืองมือ A A B A A - A - A * 
การท างานขดุดิน A A A - - - A - A * 
การท างานปกติทัว่ไป A A A - - - A - A * 
การท างานบริเวณท่ีเสียงดงั A A A - - - A - - * 
การท างานบนท่ีสูง A A A - - B A - A * 
การท างานในสภาวะแวดล้อมท่ีมีความ
ร้อน 

A A * A - - D * C * 

การท างานพ่นทราย - A B - A - A D A * 
การท างานหุม้ฉนวน A A A - - - A A A * 

* = พิจารณาใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมหรือสภาพการท างาน 
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จ. กฎข้อบังคับกำรเตือนอนัตรำย (Hazard Warning) 

การเตือนอนัตราย เป็นการช้ีบ่ง หรือบ่งบอกให้ผูป้ฏิบติังานทราบว่าพ้ืนท่ี หรือกิจกรรมท่ีปฏิบติังานมีความ

เส่ียงท่ีอาจก่อให้เกิดอนัตรายอะไรข้ึนไดบ้า้ง ซ่ึงการเตือนอนัตรายอยู่ในลกัษณะของป้ายเตือน สัญญาณเสียง 

สญัญาณแสง และแถบสี เป็นตน้ 

ตวัอยา่ง ของการเตือนอนัตราย มีดงัน้ี 

-  แถบสี และเคร่ืองหมายเพ่ือความปลอดภยั เป็นไปตามมาตรฐาน มอก. 635-2529 

-  ป้ายเตือนอนัตรายเก่ียวกบัความรุนแรงของอนัตรายของสารเคมี เป็นไปตามมาตรฐานของ NFPA 

-  สัญญาณแสง ท่ีใชมี้ดงัน้ี แสงสีแดงส าหรับกรณีเกิดเพลิงไหม ้สีน ้ าเงินส าหรับกรณีเกิดสารไวไฟ

ร่ัวไหล สีเหลืองส าหรับกรณีก๊าซพิษร่ัวไหล 

-  สญัญาณเสียง ใชเ้ตือนส าหรับกรณีเกิดเพลิงไหมห้รือก๊าซพิษร่ัวไหล เป็นตน้ 

ดงันั้นผูป้ฏิบติังานจะตอ้งปฏิบติัตามการเตือนอนัตรายท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอยา่งเคร่งครัด เพ่ือความปลอดภยัใน

การปฏิบติังาน 

 

ฉ. กฎข้อบังคับเร่ืองอุปกรณ์และเคร่ืองมือที่ต้องได้รับกำรตรวจสอบ 

อุปกรณ์และเคร่ืองมือทุกชนิด ก่อนน ามาใชง้านจะตอ้งผา่นการตรวจสอบ และอนุญาตใหใ้ชง้านได ้โดยผู ้

Authorized Engineer (AE) ของผูว้่าจ้าง ซ่ึงเคร่ืองมือและอุปกรณ์ดงักล่าวให้เป็นไปตามรายการแนบท้าย และ

อุปกรณ์อ่ืนท่ีวิศวกรผูว้า่จา้งเห็นวา่ควรจะไดรั้บการตรวจเพ่ิมเติม 

อุปกรณ์ท่ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บการตรวจ และอนุญาตก่อนการน าเขา้ไปใชง้าน มีอยู ่2 ประเภทคือ 

1) อุปกรณ์ไฟฟ้าจะตอ้งใหว้ิศวกรไฟฟ้าตรวจ 

2) อุปกรณ์เคร่ืองมือกลจะตอ้งใหว้ิศวกรเคร่ืองกลตรวจ 

หมายเหตุ  

- อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีผา่นการตรวจจาก Authorized Engineer (AE) ท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ จะตอ้งติด

สต๊ิกเกอร์เพ่ือแสดงการรับรอง หรือเอกสารอ่ืนท่ี Authorized Engineer (AE) ออกให ้

- อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีมีการดดัแปลง จะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบและอนุญาตใชง้านจาก 

Authorized Engineer (AE) ท่ีเก่ียวขอ้งและเจา้ของพ้ืนท่ีก่อนท่ีจะน ามาใชง้าน 

 

ช. กฎข้อบังคับด้ำนควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัตงิำนเฉพำะ 

 ข้อ 1. กฎข้อบังคับเกีย่วกบัอุปกรณ์ไฟฟ้ำ 

1) อุปกรณ์ไฟฟ้า เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าทุกชนิด ตอ้งผ่านการตรวจสอบและติดสต๊ิกเกอร์จากจากแผนกไฟฟ้า 

หรือ Authorized Engineer (AE) ดา้นไฟฟ้าของผูว้า่จา้ง ก่อนน ามาใชง้าน   
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2) หา้มติดตั้งเคร่ืองป่ันไฟหรือตั้งวางเคร่ืองยนตอ่ื์นๆ ในเขต Hazardous Area เวน้แต่ไดรั้บอนุญาตจากผูมี้

อ  านาจของผูว้า่จา้งตามท่ีระบบใบอนุญาตก าหนด และหลีกเล่ียงการวางสายไฟพาดบนท่อและอุปกรณ์ของผูว้า่จา้ง   

3) ระบบไฟฟ้าแสงสว่างใน Hazardous Area ตอ้งเป็นชนิดป้องกนัการระเบิด (Explosion Proof) เท่านั้น 

กรณีท่ีจ าเป็นต้องใช้งานระบบไฟแสงสว่างท่ีไม่ใช่ชนิดป้องกันระเบิด (Non-Explosion Proof) จะต้องได้รับ

อนุญาตจาก Authorized Engineer (AE) และเจา้ของพ้ืนท่ีตามท่ีระบบใบอนูญาตก าหนด 

4) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัใหมี้การตรวจอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกๆ 7 วนั โดยช่างไฟฟ้าของผูรั้บเหมา และส่งรายงานตาม

แบบท่ีก าหนด (Electrical Tool Inspection Form ) ให้ผูค้วบคุมงานไฟฟ้าประจ าพ้ืนท่ี หรือ Authorized Engineer 

(AE)  ของผูว้า่จา้ง และส าเนารายงานใหก้บัเจา้ของพ้ืนท่ีทุกคร้ังท่ีมีการร้องขอหรือตรวจสอบ  

5) จดัใหมี้ป้ายท่ีมีตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ซ่ึงสะทอ้นแสงไดเ้พ่ือเตือนใหร้ะวงัอนัตรายจากไฟฟ้าท่ีบริเวณ

หมอ้แปลงไฟฟ้าและแผงไฟฟ้ามีขนาดท่ีสามารถเห็นไดช้ดัเจนในระยะ 3 เมตร 

6) แผงไฟฟ้าตอ้งมีความคงทน แข็งแรง (แผงเหลก็) ติดตั้งสายกราวด ์มีระบบตดัไฟอตัโนมติั และตอ้งผา่น

การตรวจสอบจากแผนกไฟฟ้า หรือ Authorized Engineer (AE) ดา้นไฟฟ้าของผูว้่าจา้ง และตอ้งมีป้ายช่ือบริษทั

ผูรั้บเหมาติดใหม้องเห็นชดัเจน 

7) การต่อสายกราวดใ์หต่้อยึดใหแ้น่น โดยตอ้งไดรั้บอนุญาตและตรวจสอบจากผูค้วบคุมงานไฟฟ้าประจ า

พ้ืนท่ีของผูว้า่จา้ง 

8) เคร่ืองจกัร อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีน ามาใชง้าน เช่น หมอ้แปลงไฟฟ้า เคร่ืองป่ันไฟ (Generator) เคร่ืองผลิตลม 

(Air compressor) หรืออุปกรณไฟฟ้าอ่ืนๆ เป็นตน้ ผูรั้บจา้งตอ้งต่อสายดิน (Grounding) จากอุปกรณ์ดงักล่าวไฟยงั

จุดต่อสายดินท่ีทางผูว้า่จา้งก าหนดไว ้ 

9) หา้มผูรั้บจา้งตอกหลกัดิน (Ground rod) เพ่ือติดตั้งสายดินในพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่หรือหน่วยผลิตโดยเดด็ขาด 

10)  การใช้งานอุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ยได้ (Electrical Mobile Equipment) ท่ีใช้หรือจ่ายไฟฟ้า 

ตั้งแต่แรงดนั 50 V ข้ึนไป ท่ีจะใชง้านในพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่หรือหน่วยผลิต เช่น 

- เคร่ืองเช่ือม 

 ท่ีขบัดว้ยมอเตอร์ไฟฟ้า (Electrical Motor Driven Welding Machine) 

 ท่ีขบัดว้ยเคร่ืองยนต ์(Engine Driven Welding Machine) 

 ชนิดแปลงไฟกระแสสลบัใหเ้ป็นกระแสตรง (Rectified Welding Machine) 

- เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าชนิดเคล่ือนยา้ยได ้(Mobile Generator) 

- ป๊ัมท่ีขบัดว้ยมอเตอร์ไฟฟ้าชนิดเคล่ือนยา้ยได ้(Mobile Pump) และพดัลม (Mobile Fan) 

- สวา่นไฟฟ้าและหินเจียรไฟฟ้า (Electric Drill and Grinder) 

- ตูจ่้ายไฟ (Distribution Panel) 

- สายไฟฟ้าท่ีเช่ือมต่อแบบเสียบ/ถอดได ้(Extension Cord) 

- หรืออุปกรณ์อ่ืนๆท่ีจดัในประเภทเดียวกนั 
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   ขอ้ก าหนดการใชง้านอุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ยได ้(Electrical Mobile Equipment)  ดงัน้ี 

10.1) ไม่อนุญาตใหน้ าเคร่ืองเช่ือมชนิดไฟฟ้ากระแสสลบั (Alternating Current Welding Machine)   เขา้

มาท างานในกลุ่มไทยออยล ์

10.2) อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ เม่ือน ามาใช้งานจะต้องต่อตวัโครงโลหะ (Metal Casing) ลงระบบดินของ

หน่วยผลิตหรือหน่วยกลัน่ท่ีใกลอุ้ปกรณ์มากท่ีสุดและตอ้งจดัเตรียมสายดินน้ีไวท่ี้ตวัอุปกรณ์เสมอ ในกรณีท่ีไม่มี

ระบบสายดินของโรงกลัน่จะตอ้งปักหลกัดิน (Earth Rod) ท่ีมีค่าความตา้นทานไม่สูงกว่า 5 โอห์ม ใชแ้ทน และ

ต าแหน่งท่ีจะปักหลกัดินจะตอ้งไดรั้บการยินยอม โดยช่างไฟฟ้าของผูว้่าจา้งเท่านั้น ทั้งน้ี การปักหลกัดินจะตอ้งมี 

Digging Permit ต่างหาก 

10.3) อุปกรณ์ไฟฟ้าตามขอ้บงัคบัน้ี จะตอ้งต่อไฟผา่นตูจ่้ายไฟยอ่ย ซ่ึงมีอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าร่ัว (ELCB) 

ติดตั้งอยู ่

10.4) ในกรณีท่ีใชเ้คร่ืองก าเนิดไฟฟ้า เป็นแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้า ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า

ชนิด 3 เฟส 4 สาย คือมีเฟส 1 เฟส 2 เฟส 3 และ N (Neutral) จะตอ้งต่อขั้ว N และตวัโครงเหลก็ของเคร่ือง (Metal 

Casing) ลงระบบสายดินของหน่วยผลิตหรือหน่วยกลัน่ ดว้ยสายท่ีต่อน าไปใชง้านจากขั้วต่อเฟส 1 เฟส 2 เฟส 3 

และ N นั้น จะตอ้งต่อใหแ้น่น 

10.5) ผูรั้บจา้งมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในการจดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ยไดม้าใชต้ามความจ าเป็น

ของงาน โดยอุปกรณ์นั้นจะตอ้งอยูใ่นสภาพดี ตั้งแต่เร่ิมน ามาใชแ้ละบ ารุงรักษาใหอ้ยูใ่นสภาพดีอยา่งสม ่าเสมอ 

10.6) อุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ยไดทุ้กชนิดท่ีใชไ้ฟฟ้า ตั้งแต่ 110 Vac ข้ึนไป จะน ามาใชภ้ายใน

พ้ืนท่ีกลุ่มไทยออยลไ์ด ้เม่ือไดรั้บการตรวจสอบจากแผนกไฟฟ้า หรือ Authorized Engineer (AE) ดา้นไฟฟ้าของผู ้

ว่าจา้ง และมี Sticker ท่ียงัไม่หมดอายุการอนุญาตให้ใชติ้ดไว ้บนอุปกรณ์ และแผนกไฟฟ้าของผูว้่าจา้งจะเก็บใบ

ส าเนาไว ้

10.7) ในกรณีท่ีผูรั้บเหมามีความประสงคจ์ะใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ยไดย้าวนานกวา่ระยะเวลา

ท่ีอนุญาตใหใ้ช ้ผูรั้บจา้งจะตอ้งยื่นรายการขอตรวจอุปกรณ์ดงักล่าว (ก่อนหมดอายุ)  ให ้Authorized Engineer (AE) 

พิจารณาต่ออายกุารใชง้าน  

10.8) กรณีพบอุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทเคล่ือนยา้ย มีสภาพช ารุด เส่ือมสภาพหรือมีสภาพไม่ปลอดภยั ผูรั้บ

จา้งจะตอ้งหยดุการใชแ้ละแกไ้ขแลว้น ามาขอตรวจสอบจากแผนกไฟฟ้า หรือ Authorized Engineer (AE) ดา้นไฟฟ้า

ของผูว้า่จา้งใหม่อีกคร้ัง 

10.9) ผูค้วบคุมงานไฟฟ้าของผูว้่าจา้งจะท าการตรวจสอบการใชง้าน และการติดตั้งของอุปกรณ์ไฟฟ้า 

หากพบผูรั้บจา้งรายใดใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าท่ีไม่มี Sticker สีเหลือง หรือมี Sticker ท่ีหมดอายุการใชง้านแลว้ หรือใช้

อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมี Sticker แต่เห็นไดช้ดัเจนว่ามีสภาพไม่สมบูรณ์ หรือไม่ปลอดภยั เช่น สายไฟฟ้าช ารุด อุปกรณ์
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ไฟฟ้าช ารุดเสียหาย และจุดเช่ือมต่อสายไฟคลายตวัหรือหลวม เป็นตน้ ใหห้ยดุการใชอุ้ปกรณ์นั้นพร้อมทั้งลงบนัทึก

ผลการตรวจสอบ เพ่ือส่งต่อใหแ้ผนกสญัญาจา้งเหมาท าการตกัเตือนหรือใชบ้ทลงโทษต่อไป 

หมำยเหตุ     

- กรณีท่ีพ้ืนท่ีปฏิบติังานไม่มีจุดต่อสายดินท่ีผูว้่าจา้งจดัไว ้ใหด้ าเนินการปรึกษา Authorized Engineer (AE) 

ดา้นไฟฟ้าเพ่ือหาวิธีการต่อสายดิน เพ่ือใหม้ัน่ใจวา่มีความปลอดภยัก่อนเร่ิมปฏิบติังาน  

- กรณีท่ีมีความจ าเป็นจะตอ้งตอกหลกัดิน (Ground rod) จะตอ้งขออนุญาตขุดดิน (Digging Permit) และ

ติดตั้ง Grond rod ตามท่ีระบบใบอนุญาตในการท างานก าหนด และจะตอ้งไดรั้บการควบคุมและตรวจสอบจากผู ้

ควบคุมงานไฟฟ้าประจ าพ้ืนท่ี หรือ Authorized Engineer (AE) ด้านไฟฟ้าของผูว้่าจ้าง โดยจะต้องติดตั้ งตาม

มาตรฐานการติดตั้ง Ground rod ท่ีผูว้า่จา้งก าหนด 

 

ข้อ 2. กฎข้อบังคับเกีย่วกบักำรขุด Trench เพ่ือวำงสำยเคเบิลใต้ดนิ 

2.1  ข้อปฏิบัตก่ิอนเร่ิมท ำกำรขุด Trench 

- ส ารวจและศึกษาแนวท่ีจะท าการขุด รวมทั้งหามาตรการในการขุด เพ่ือใหเ้กิดความปลอดภยัสูงสุด

ใน  การท างาน ทั้งผูป้ฏิบติังาน อุปกรณ์ท่ีใชท้ างาน และทรัพยสิ์นต่างๆ 

- แนวท่ีจะท าการขุดนั้นจะต้องผ่านการตรวจสอบและเห็นชอบจากผูค้วบคุมงานหรือวิศวกร 

(Authorized Engineer) ก่อนด าเนินการขดุทุกคร้ัง 

- จะตอ้งไดรั้บใบอนุญาตท่ีไดรั้บการอนุมติัแลว้จากผูท่ี้รับผิดชอบใหท้ างานได ้เช่น ใบรับรองความ

ปลอดภยั (Safety Permit) ในอนุญาตงานขุด (Digging Permit) ใบอนุญาตให้ท างาน (Clearance Certificate) หรือ

ใบอนุญาตปิดถนน (ถา้มีการขุดขา้มถนน) เป็นตน้ ทุกคร้ัง และในระหว่างการท างานใบอนุญาตใหท้ างานจะตอ้ง

เกบ็อยูใ่นบริเวณสถานท่ีท างานนั้นๆ ตลอดเวลา 

- ตรวจเช็คอุปกรณ์ท่ีจะใชแ้ละศึกษาวิธีการท างานท่ีระบุมากบัเอกสารท่ีแนบมากบัใบอนุญาตของแต่

ละงาน จนเกิดความเขา้ใจชดัเจนและมัน่ใจ 

- ติดตั้งป้ายบอกรายละเอียดของงาน ระยะเวลาในการท างาน และผูรั้บผิดชอบของแต่ละฝ่ายให้

ชดัเจน 

- พิจารณาเลือกใชเ้คร่ืองหรืออุปกรณ์สแกน เพ่ือตรวจสอบสายเคเบ้ิล ท่อ หรืออุปกรณ์ท่ีอยู่ใตดิ้น 

เพ่ือใหม้ัน่ใจวา่พ้ืนท่ีท่ีตอ้งการขดุดินมีความปลอดภยั ก่อนท่ีผูว้า่จา้งจะอนุญาตใหด้ าเนินการขดุดินได ้

2.2 ข้อก ำหนดในกำรขุด Trench (ให้เป็นไปตำมข้อก ำหนดของเอกสำรวิธีกำรขุดดินในโรงกลั่น (ADPE-

QWI-01) 

ลกัษณะของ Trench ท่ีจะท าการขดุแบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ 

1) Trench ท่ีพ้ืนผิวเป็นดิน (Unpaved Area) สามารถใชเ้คร่ืองมือขุดได ้เช่น จอบ อีเตอร์ปลายแบน

เท่านั้น หา้มใชด้า้นปลายแหลม โดยขนาดต่างๆ ของTrench จะระบุรายละเอียดในแบบท่ีใชป้ระกอบมากบั Contract 
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Order ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรท างานดว้ย เช่น รถขุด จะตอ้งท าการตรวจสอบ โดยการท าการขุดดว้ยมือ 

เพ่ือตรวจสอบ (Trail digging) รอบพ้ืนท่ีท่ีจะใชเ้คร่ืองจกัรขุดก่อน โดยใหลึ้กเท่ากบัความลึกท่ีใชเ้คร่ืองจกัรขุด จน

มัน่ใจว่าแนวท่ีจะขุดนั้นจะไม่ท าให้ส่ิงก่อสร้างใตพ้ื้นผิวท่ีขุดนั้นเกิดการช ารุดเสียหายได ้เช่น สายไฟท่ีมีอยู่ก่อน

แลว้ (Existing Cable) และท่อน ้ ามนัต่างๆ เป็นตน้ โดยตอ้งไดรั้บอนุญาตจาก Authorized Engineer (AE) ทุกคร้ัง

ก่อนใชเ้คร่ืองจกัรท างาน 

2) รางสายไฟใต้ดิน (Trench) ท่ีพ้ืนผิวเป็นคอนกรีต (Paved Area) ให้ใช้เคร่ืองตัดผิวคอนกรีต 

(Cutting Machine) ช่วยตดัคอนกรีตใหเ้ป็นแนว Trench ลึกประมาณ 2 ซ.ม เป็นแนวก่อน จึงเปิดผิวคอนกรีตได ้ใน

กรณีท่ีบางพ้ืนท่ีมีส่ิงกีดขวางไม่สามารถจะใชเ้คร่ืองตดัเขา้ท างานได ้ให้ใชค้อ้นปอนด์ทุบพ้ืนผิวคอนกรีตใหแ้ตก 

หรือใช้เคร่ือง Jack Hammer ช่วย ทั้งน้ี ตอ้งผ่านการเห็นชอบจาก Authorized Engineer (AE)  ในแต่ละขั้นตอน 

หลงัจากเปิดผิวคอนกรีตไดแ้ลว้จึงใชเ้คร่ืองมือ (Hand Tools) ขดุท างานไดต่้อไป  

2.3  ข้อควรระวงัในกำรขุดรำงสำยไฟใต้ดนิ (Trench) 

- ในระหว่างการท างานเพ่ือเปิดผิว Trench ท่ีผิวเป็นคอนกรีต (Pave Area) ไม่ว่าจะเป็นการใชค้อ้น

ปอนดทุ์บ การใชเ้คร่ือง Jack Hammer หรือการใชเ้คร่ืองตดั จะตอ้งรักษาสภาพพ้ืนผิวท่ีท างานใหเ้ปียกอยู่เสมอ โดย

ใชน้ ้ าฉีดหรือราดต่อเน่ือง ทั้งน้ีเพ่ือป้องกนัการเกิดประกายไฟ (Spark) ซ่ึงอาจจะท าให้เกิดไฟไหมข้ึ้นได ้ห้ามใช ้

Jack Hammer ช่วยในการขุดดิน เพราะปลายของดา้มเจาะอาจไปกระแทกกบัสายไฟฟ้าหรือท่อเดิมท่ีอยู่ใตดิ้นนั้น 

เกิดอนัตรายเสียหายได ้

- ในกรณีท่ีแนว Trench ท่ีขุดนั้นไปทบัหรือติดขนานกบัแนวของ Trench เก่าท่ีมีสายไฟฟ้าอยูก่่อน

แลว้ (Existing Cable) ความลึกของ Trench ใหม่จะตอ้งเท่ากบั Trench เดิมและจะตอ้งเพ่ิมความระมดัระวงัท่ีอาจจะ

ท าใหเ้กิดความช ารุดเสียหายแก่สายไฟฟ้านั้นๆ เป็นพิเศษ โดยการท าอุปกรณ์เพ่ือป้องกนั (Protection) ท่ีไดรั้บความ

เห็นชอบจาก Authorized Engineer (AE) ก่อน พร้อมทั้ งจัดหาป้ายค าเตือนแจ้งให้กับคนงานทราบก่อนท่ีจะ

ด าเนินการต่อไป 

- ดิน เศษหิน หรือเศษปูน ท่ีเกิดจากการขุด Trench จะตอ้งน าออกไปท้ิงนอกพ้ืนท่ีทุกวนั ห้ามน า

ดิน เศษหิน หรือเศษปูนดงักล่าวท้ิงในถงัขยะของผูว้่าจา้ง หรือเก็บไวใ้นสถานท่ีจะท าให้เกิดการอุดตนัของร่อง

ระบายน ้า การกีดขวางทางจราจร หรือท าใหเ้กิดอนัตรายต่อผูป้ฏิบติังานในบริเวณนั้นๆ ไดใ้นช่วงเวลากลางคืน 

- ถา้มีความจ าเป็นตอ้งน าดินหรือทรายท่ีขดุข้ึนกลบัมาใชใ้หม่ตอ้งไดรั้บอนุญาตจากผูค้วบคุมงานผู ้

ว่าจา้งก่อน โดยมีวิธีการจดัเก็บท่ีดี และเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่กีดขวางหรือก่อให้เกิดความไม่ปลอดภยัในการ

ท างาน 

- หลงัจากท่ีท าการเปิดพ้ืนผิว Trench แลว้ จะตอ้งจดัหาป้ายเตือน เชือกกั้นหรือแผงกั้น ป้องกนั

อนัตรายลอ้มรอบตลอดแนว Trench และบริเวณท่ีอาจจะท าใหเ้กิดอนัตรายต่อผูป้ฏิบติังานในบริเวณนั้นๆดว้ย 

- แนว Trench ท่ีขดุผา่นถนนใหก้ลบดว้ยทรายเท่านั้น โดยอดับดทีละชั้น ชั้นละไม่เกิน 100 ม.ม 
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- กรณีท่ีขุดดินแลว้พบสาย Cable หรือสาย Instrument จะตอ้งแจง้ผูค้วบคุมงานไทยออยลท์นัที 

และให้ด าเนินการป้องกันสาย Cable หรือสาย Instrument นั้นด้วยอุปกรณ์ป้องกันท่ีเหมาะสม ซ่ึงได้รับความ

เห็นชอบจาก Authorized Engineer (AE) 

- กรณีท่ีขดุแลว้เกิดอุบติัเหตุ ท่ีส่งผลใหส้าย Cable หรือ Instrument ไดรั้บความเสียหาย จะตอ้งแจง้

ผูค้วบคุมงานของกลุ่มไทยออยลท์นัที 

- กรณีท่ีมีฝนตก หรือน ้ าท่วมขงั ในพ้ืนท่ีปฏิบติังานขุดซ่ึงมีสาย Cable จะตอ้งจดัให้มีการดูดน ้ า

ออกจากพ้ืนท่ี ท่ีมีโอกาสท่ีน ้าจะท่วมขงัสายไฟ 

2.4  กรณีที่แนว Trench ตัดผ่ำนถนน ใหเ้ปิดผิว Trench ทีละคร่ึงถนน และใหน้ าเหลก็แผ่นหนาไม่ต ่ากว่า 

18 มิลลิเมตร หรือโครงสร้างอ่ืนท่ีจ าเป็น โดยความเห็นชอบของผูค้วบคุมงานวางปิดผิวพ้ืน Trench เพ่ือใหร้ถหนกั

ผา่นไดต้ลอด 

2.5  ขนำด และ ลกัษณะกำรวำงสำยใน Trench ใหเ้ป็นไปตามแบบก าหนด 

2.6  กำรก ำหนดแนวของ Trench เม่ือวำงสำยแล้วเสร็จ 

- Trench ท่ีพ้ืนผิวเป็นคอนกรีต (Paved Area) หลงัจากเทผิวคอนกรีตแลว้ในขณะท่ีปูนแหง้หมาดๆ 

ใหต้ดัผิวคอนกรีตเป็นรูปแนว Trench และเม่ือผิวคอนกรีตแหง้สนิทดีแลว้ ใหท้าสีแสดงแนวของ Trench โดยใชสี้

ตามท่ีผูว้่าจา้งก าหนด ทาอย่างนอ้ย 2 คร้ัง ให้รักษาแนวของสีท่ีทาให้ชดัเจนตามแนวคอนกรีตท่ีตดัและสวยงาม

เรียบร้อย 

หมายเหตุ สีแดงส าหรับ Trench ไฟฟ้า และสีเขียวส าหรับ Trench Instrument 

- Trench ท่ีพ้ืนผิวเป็นดิน (Unpaved Area) หลงัจากท่ีปูกระเบ้ือง (Protection Tiles) เพ่ือป้องกัน

สายไฟฟ้าแลว้ Trench ท่ีผิวเป็นดิน ใหใ้ชดิ้นกลบแลว้อดัใหแ้น่น โดยใชเ้คร่ืองอดั อดัเป็นชั้นๆ ละ ไม่เกิน 100 ม.ม 

เพ่ือป้องกนัการทรุดตวัของดินตลอดแนวของ Trench ในกรณีท่ีดินท่ีขุดข้ึนมาเปียกฝนหรือมีความช้ืนมากเกินไปท่ี

จะบดอดัให้แน่นได ้ให้ตากดินให้แห้งหรือใชท้รายกลบบดอดัแทน หลงัจากนั้นจึงใชเ้สาปักแสดงแนว (Trench 

Route Marker) 

2.7 ในกำรปิดพื้นผิว Trench (Unpaved/Paved Area) ถา้หากพบภายหลงัว่าแนว Trench ทรุดตวั ยุบ หรือ

แตกหกั (Paved Area) อนัเน่ืองมาจากการอดัดินไม่ดี หรือเทคอนกรีตซ่ึงเกิดจากส่วนผสมไม่ถูกตอ้งหรือเทบางกว่า

ความหนาของคอนกรีตเดิม โดยเฉพาะแนว Trench ท่ีผ่านถนน ผูรั้บจา้งจะตอ้งเป็นผูรั้บผิดชอบในค่าใชจ่้ายการ

ซ่อมพ้ืนผิว Trench ใหก้ลบัอยูใ่นสภาพปกติ 

2.8  ชนิดของทรำย (Cleaned Sand fill) จะตอ้งเป็นทรายท่ีสะอาด ละเอียด มีขนาดเมด็เล็กเท่าๆ กนั ไม่มี

เหล่ียม หรือคม หรือมีส่ิงเจือปนอ่ืนๆ ซ่ึงจะเป็นอนัตรายแก่สายไฟฟ้าได ้ทรายท่ีจะน าไปใชต้อ้งไดรั้บการตรวจสอบ

ตวัอยา่งจากผูค้วบคุมงานก่อนจึงจะอนุญาตใหน้ าไปใชไ้ด ้

2.9  ขั้นตอนกำรตรวจสอบ Trench และสำยไฟฟ้ำ ขั้นตอนการขุด Trench ตลอดถึงการวางสายไฟฟ้าชนิด

ต่างๆ จะเสร็จสมบูรณ์ไดน้ั้น ผูรั้บเหมา จะตอ้งกรอกแบบฟอร์มท่ีผูว้่าจา้งก าหนด เพ่ือตรวจเช็คขั้นตอน ตรวจเช็ค
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ความเป็นตวัน า และความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าหลงัจากวางสายใน Trench เรียบร้อยแลว้ โดยมีลายเซ็นของผู ้

ตรวจสอบเท่านั้น 

ข้อ 3. กฎข้อบังคับเกีย่วกบักำรตดัด้วยเปลวไฟ และกำรเช่ือมโลหะ 

งานตดัดว้ยเปลวไฟ และงานเช่ือมโลหะ ตอ้งมีใบอนุญาตใชไ้ฟ (Hot Work Permit) ภายในพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่

หรือหน่วยผลิต และมีอายใุชง้านไดน้าน 

3.1 ขอ้ปฏิบติัความปลอดภยัส าหรับงานเช่ือมโลหะดว้ยไฟฟ้า มีดงัต่อไปน้ี 

1) ตอ้งต่อสายเคเบิลสาย ground work เขา้กบัโลหะท่ีจะเช่ือม 

2) หา้มมิใหใ้ชท่้อผลิตอ่ืนๆ เป็น ground work ยกเวน้ แต่จะเช่ือมท่อนั้น 

3) ขอ้ต่อสายเคเบิลตอ้งไม่หกังอ และตอ้งมีฉนวนท่ีมีสภาพดีหุม้อยูโ่ดยเรียบร้อย 

4) สายเคเบิลตอ้งไม่สมัผสักบัท่อหรือเคร่ืองมือ และไม่วางพาดขา้มท่อท่ีร้อน  

5) ตอ้งให้สายเคเบิลอยู่เหนือศีรษะเสมอ กรณีท่ีวางสายไฟชัว่คราวขา้มถนน จะตอ้งจดัให้มีอุปกรณ์

ป้องกนัรถเหยียบสายไฟเสียหาย  

6) จดัใหมี้เคร่ืองตรวจวดัก๊าซ (สารไวไฟ) ตามขอ้ก าหนดของใบรับรองความปลอดภยัในการท างาน 

7) จดัให้มีผูค้อยเฝ้าระวงัเพลิงไหม ้โดยผูท้  าหนา้ท่ีดงักล่าวจะตอ้งผ่านการอบรมหลกัสูตรผูเ้ฝ้าระวงั

เพลิงไหม ้(Fire Watch) จากแผนกความปลอดภยัฯ ของผูว้า่จา้ง 

8) จดัให้มีการปิดลอ้มพ้ืนท่ีอย่างน้อย 4 ดา้นท่ีมีงานเช่ือมดว้ยผา้กนัไฟชนิดป้องกนัสะเก็ดไฟ (Fire 

retardant) ท่ีบริษทัก าหนด หรือตามมาตรฐานสากล โดยจะตอ้งน าตวัอย่างผา้กนัไฟ พร้อมใบรับรอง (certificate) 

มาใหว้ิศวกรควบคุมงาน (Authorized Engineer) หรือเจา้หนา้ท่ีของผูว้า่จา้งท าการตรวจสอบและอนุมติั ก่อนการใช้

งาน 

9) จดัใหมี้สายน ้าดบัเพลิงขนาด 1.5 น้ิว พร้อมหวัฉีดน ้า อยา่งนอ้ย 1 ชุด ต่อ 1 จุดท่ีท างาน 

10) จดัใหมี้ถงัน ้ า พร้อมขนัตกั ส าหรับการท างานบนท่ีสูงท่ีสายน ้าดบัเพลิงไม่สามารถลากสายน ้าข้ึนไป

ได ้อยา่งนอ้ย 1 ชุด ต่อ 1 จุดท่ีท างาน 

11) จดัให้มีเคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนยา้ยไดช้นิดผงเคมีแห้ง (6A20B) ติดตั้งไวใ้นบริเวณใกลเ้คียงท่ี

สามารถน ามาใชด้บัเพลิงไดท้นัที โดยเคร่ืองดบัเพลิงดงักล่าวจะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบและอนุมติัการใชง้านจาก

เจา้หนา้ท่ีแผนกความปลอดภยัฯ ของผูว้า่จา้ง 

12) เม่ือเสร็จงานเช่ือมแลว้ ควรดบัเคร่ืองเช่ือมทุกเคร่ือง ปิดสวิทช์ส่งกระแสไฟ ถอดหวัเช่ือมออก ปลด

สายเคเบิลออกจากขอ้ต่อและขดไวใ้หเ้รียบร้อย 

13) จดัใหมี้ผูเ้ฝ้าระวงัเพลิงไหม ้(Fire Watch) ท าหนา้ท่ีเฝ้าระวงัไฟในพ้ืนท่ีหลงัเสร็จงานเช่ือมอย่างนอ้ย 

30 นาที 
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 ข้อ 4. กฎข้อบังคับควำมปลอดภัยส ำหรับงำนเช่ือมหรือตดัโลหะด้วยแก๊ส มดีงัต่อไปนี้ 

1) วางถงัแก๊สออกซิเจน – อะซีทีลีน ใหห่้างจากงานท่ีเช่ือมอยา่งนอ้ยท่ีสุด 15 ฟุต (5 เมตร) และป้องกนัมิให้

ประกายไฟหล่นลงถูกถงัแก๊ส 

2) จดัใหมี้อุปกรณ์ป้องกนัเปลวไฟยอ้นกลบั (Flash back arrester) ติดตั้งไวค้รบทั้ง 4 ต าแหน่งตามประเภท

ของแก๊ส  คือ ดา้นหวัถงั และดา้นหวัตดัหรือหวัเช่ือม ทั้งดา้นแก๊สและออ๊กซิเจน 

3) ตอ้งติดตั้งถงัแก๊สไวใ้นราวท่ีมีเขม็ขดั หรือโซ่ขึงรัดใหม้ัน่คง 

4) จดัขนส่งถงัแก๊สบนรถเขน็ท่ีเหมาะสม หา้มมิใหก้ล้ิงถงัแก๊สไปบนพ้ืน 

5) ส าหรับถงัแก๊สท่ีอยูร่ะหวา่งขนส่ง หรือจะท้ิงไวไ้ม่มีผูดู้แลเป็นเวลานานๆ ตอ้งปิดวาลว์ใหญ่ ถอดท่อยาง 

และขอ้ลดออก และขนัเกลียวฝาปิดป้องกนัใหแ้น่น 

6) ท่อยางท่ีใช้เช่ือมหรือตัดโลหะด้วยแก๊ส ต้องเป็นชนิดท่ีมีคุณภาพดี และผูค้วบคุมงานท่ีมีหน้าท่ี

รับผิดชอบในงานหรือเคร่ืองใชต้อ้งตรวจท่อยางนั้นเป็นประจ า เม่ือไม่ใชค้วรขดและผกูใหเ้รียบร้อย 

7) หา้มมิใหใ้ชไ้ฟแช็คจุดหวัเช่ือมหรือหวัตดั 

8) ตอ้งจดัใหมี้การระบายอากาศพอสมควร ถา้เช่ือมหรือตดัโลหะในหอกลัน่ หรือในถงั หรือในท่ีอบัอากาศ 

9) หา้มมิใหว้างถงัแก๊สไวภ้ายในท่ีอบัอากาศ 

10) ในระหวา่งหยุดพกังาน ตอ้งยา้ยท่อยาง และหวัตดัดว้ยเปลวไฟ ออกซิเจน อะซีทีลีน ทุกช้ินออกไปจากท่ี

อบัทึบ 

11) จดัใหมี้เคร่ืองตรวจวดัก๊าซ (สารไวไฟ) ตามขอ้ก าหนดของใบรับรองความปลอดภยัในการท างาน 

12) จดัใหมี้ผูค้อยเฝ้าระวงัเพลิงไหม ้โดยผูท้  าหนา้ท่ีดงักล่าวจะตอ้งผ่านการอบรมหลกัสูตรผูเ้ฝ้าระวงัเพลิง

ไหม ้(Fire Watch) จากแผนกความปลอดภยัฯ ของผูว้า่จา้ง 

13) จัดให้มีการปิดล้อมพ้ืนท่ีอย่างน้อย 4 ด้านท่ีมีงานเช่ือมด้วยผา้กันไฟชนิดป้องกันสะเก็ดไฟ (Fire 

retardant) ตามมาตรฐานสากล โดยจะตอ้งน าตวัอย่างผา้กนัไฟ พร้อมใบรับรอง (certificate) มาให้วิศวกรควบคุม

งาน (Authorized Engineer) หรือเจา้หนา้ท่ีของผูว้า่จา้งท าการตรวจสอบและอนุมติั ก่อนการใชง้าน 

14) จดัใหมี้สายน ้าดบัเพลิงขนาด 1.5 น้ิว พร้อมหวัฉีดน ้า อยา่งนอ้ย 1 ชุด ต่อ 1 จุดท่ีท างาน 

15) จดัใหมี้เคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนยา้ยไดช้นิดผงเคมีแหง้ (6A20B) ติดตั้งไวใ้นบริเวณใกลเ้คียงท่ีสามารถ

น ามาใชด้บัเพลิงไดท้นัที โดยเคร่ืองดบัเพลิงดงักล่าวจะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบและอนุมติัการใชง้านจากเจา้หนา้ท่ี

แผนกความปลอดภยัฯ ของผูว้า่จา้ง 

16) เม่ือท างานแลว้เสร็จ ตอ้งยา้ยเคร่ืองใช ้ออกซิเจน-อะซีทีลีน ออกไปจากสถานท่ีท างาน การจุดหวัเช่ือม

หรือหวัตดัจะตอ้งกระท าภายนอก Vessel ถงั หรือท่ีอบัอากาศ 

17) จดัใหมี้ผูเ้ฝ้าระวงัเพลิงไหม ้(Fire Watch) ท าหนา้ท่ีเฝ้าระวงัไฟในพ้ืนท่ีหลงัเสร็จงานเช่ือมอย่างนอ้ย 30 

นาที 
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 ข้อ 5. กฎข้อบังคับเกีย่วกบักำรประกอบตดิตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นั่งร้ำนและค ำ้ยนั 

5.1  ข้อก ำหนดทำงเทคนิค (Technical Specification) 

1) มาตรฐานการติดตั้งและการตรวจสอบโครงสร้างนัง่ร้าน เป็นขอ้ก าหนดการออกแบบ การประกอบ 

ติดตั้ง การตรวจสอบนัง่ร้าน ตาม British Standard (BS) เป็นมาตรฐานของประเทศองักฤษ เช่น 
 BS EN 12811-1 ขอ้ก าหนดดา้นประสิทธิภาพนัง่ร้านมาตรฐานองักฤษ และขอ้ก าหนดขอ้มูล

ทางเทคนิคเกรดเหลก็ 
 BS EN 12811-2 ขอ้ก าหนดวสัดุนัง่ร้านมาตรฐานขององักฤษ 
 BS EN 12811-3 ขอ้ก าหนดการทดสอบโหลดนัง่ร้านมาตรฐานองักฤษ และขอ้ก าหนดขอ้มูล

ทางเทคนิคดา้นความปลอดภยั 
 BS_1139-1.1-1990 นัง่ร้านโลหะ 
 BS-1139-2.1-1991EN-74-1988 อุปกรณ์นัง่ร้านมาตรฐานและขอ้ก าหนดขอ้มูลทางเทคนิค 
 BS-4592 ทางเดินและบนัไดพ้ืนโลหะ 
 BS-EN-39-2001.2 ท่อนัง่ร้านและขอ้ต่อมาตรฐาน 
 BS-EN-74-1-2005 Scaffolding Coupler Standard British Standard เป็นตน้ 

2) มาตรฐานการติดตั้ง และการตรวจสอบโครงสร้างนัง่ร้านน้ีครอบคลุมเฉพาะการติดตั้ง และการ 

ตรวจสอบนัง่ร้านโลหะประเภท 

2.1) นัง่ร้านโครงส าเร็จรูป  

2.2) นัง่ร้านแบบท่อและขอ้ต่อ 

2.3) นัง่ร้านแบบเทา้แขน  

2.4) นัง่ร้านแบบเคล่ือนท่ี 

2.5) นัง่ร้านหอ้ยแขวน 

5.2  ข้อก ำหนดในทำงปฏิบัต ิ(Practical Specifications) 

1) ผูรั้บจา้ง ตอ้งควบคุมและก ากบัดูแล การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้า 

ยนั เป็นไปตาม British Standard (BS) และกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ

ด าเนินการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบันัง่ร้านและค ้ายนั 

พ.ศ. 2564 และขอ้ปฏิบติัว่าดว้ยความปลอดภยัของผูว้่าจา้ง โดยปฏิบติัอย่างเคร่งครัด และไม่จ ากดัตาม

ตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 

1.1) การประกอบติดตั้ ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นั่งร้านและค ้ ายนั บริเวณอุปกรณ์ดงัเพลิง เช่น 

Hydrant, ถงัดบัเพลิง, ถงัโฟม, จุดแจง้เหตุเพลิงไหม ้เป็นตน้ ตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนักีดขวางอุปกรณ์ดบัเพลิง 
 หากมีความจ าเป็นตอ้งประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัใกลอุ้ปกรณ์ดบัเพลิง ตอ้งเวน้ระยะห่าง

จากอุปกรณ์ดบัเพลิงอยา่งนอ้ย 20 cm. 
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 หากมีความจ าเป็นตอ้งประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัคร่อมอุปกรณ์ดบัเพลิง ตอ้งเปิดช่องทาง
ใหส้ามารถเขา้ออกไดอ้ยา่งสะดวก 

1.2) การประกอบติดตั้ ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นั่งร้านและค ้ ายนั บริเวณ Eye Wash & Safety 

Shower ตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนักีดขวาง Eye Wash & Safety Shower 
 หากมีความจ าเป็นตอ้งประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัใกล ้Eye Wash & Safety Shower ตอ้ง

เวน้ระยะห่างจาก Eye Wash & Safety Shower อยา่งนอ้ย 20 cm. 
 หากมีความจ าเป็นตอ้งประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัคร่อม Eye Wash & Safety Shower ตอ้ง

เปิดช่องทางใหส้ามารถเขา้ออกไดอ้ยา่งสะดวก อยา่งนอ้ย 80 cm. 
1.3) การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั บริเวณ Block valve ตอ้งปฏิบติั

ดงัน้ี 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนักีดขวางการเปิด-ปิด Block valve 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัลอ๊คกา้นวาลว์ท าใหไ้มส้ามารถใชง้านได ้
 กรณีท่ีเป็น Block valve ขนาดใหญ่ ท่ีตอ้งใชอุ้ปกรณ์/เคร่ืองมือ ในการช่วยเปิด นัง่ร้านจะตอ้ง

ไม่กีดขวางรัศมีการหมุนของกา้นวาลว์และอุปกรณ์/เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการช่วยเปิดเหล่านั้น 
1.4) การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั บริเวณ Control valve และอุปกรณ์ 

Instrument ตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 
 ห้ามประกอบติดตั้งนั่งร้านและค ้ ายนัชิด Control valve และอุปกรณ์ Instrument หากมีความ

จ าเป็น ตอ้งเวน้ระยะห่างจาก Control valve และอุปกรณ์ Instrument อยา่งนอ้ย 50 cm. 
 หากมีความจ าเป็นต้องประกอบติดตั้ งนั่งร้านและค ้ ายนัคร่อม Control valve และอุปกรณ์ 

Instrument ตอ้งเปิดช่องทางใหส้ามารถเขา้ออกไดอ้ยา่งสะดวก อยา่งนอ้ย 80 cm. 
 ในระหว่างท่ีท่ีประกอบติดตั้ ง ร้ือถอน นั่งร้านและค ้ ายนั ใกล้ Control valve และอุปกรณ์ 

Instrument ต้องติดต้องอุปกรณ์ป้องกัน เพ่ือป้องกันความเสียหายของ Control valve และ
อุปกรณ์ Instrument ในระหว่างการท างานเช่น การปูกระดานนัง่ร้านปิดครอบไว ้หรือติดตั้งตา
ข่ายกนัของตก เป็นตน้ 

1.5) การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั บริเวณ Safety Switch ตอ้งปฏิบติั

ดงัน้ี 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัชิด Safety Switch หากมีความจ าเป็น ตอ้งเวน้ระยะห่างจาก 

Safety Switch อยา่งนอ้ย 20 cm. 
 หากมีความจ าเป็นตอ้งประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัคร่อม Safety Switch ตอ้งเปิดช่องทางให้

สามารถเขา้ออกไดอ้ยา่งสะดวก อยา่งนอ้ย 80 cm. 
1.6) การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นั่งร้านและค ้ ายนั บริเวณ Fire Water Spray ตอ้ง

ปฏิบติัดงัน้ี 
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 ให้ปูแผ่นกระดานนั่งร้านด้านบนหัวกระจายน ้ า ก่อนเสมอ หากจ าเป็นต้องปูแผ่นกระดาน
นัง่ร้านดา้นใตห้วักระจายน ้า หากมีโอกาส หรืองานแลว้เสร็จ ตอ้งรีบเปิดแผ่นกระดานนั่งร้าน 
ออกทนัที  

1.7) การประกอบติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั บริเวณ Junction Box ตอ้งปฏิบติั

ดงัน้ี 
 หา้มประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนัชิด Junction Box หากมีความจ าเป็น ตอ้งเวน้ระยะห่างจาก 

Junction Box อยา่งนอ้ย 20 cm. 
 ในระหว่างท่ีท่ีประกอบติดตั้ง ร้ือถอน นั่งร้านและค ้ ายนั ใกล ้Junction Box ห้ามจบั ห้ามดึง 

อุปกรณ์ Junction Box โดยเดด็ขาด 
2) ผูรั้บจา้ง ตอ้งตอ้งจดัใหมี้การค านวณออกแบบ และควบคุมการใชน้ัง่ร้าน โดยวิศวกรรมโยธา เม่ือ 

เขา้ข่ายการประกอบติดตั้ง ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั ท่ีมีความสูงตั้งแต่ 4 เมตรข้ึนไป ตามรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 
 ตอ้งมีรายการขอ้มูลการใชง้าน ดงัน้ี 

- ขอ้มูล และสถานท่ีหรือหน่วยงานท่ีน าไปใชง้าน 
- วตัถุประสงค ์หรือลกัษณะของการท างาน 
- ความสูงท่ีตอ้งการใชง้านนัง่ร้าน 
- วนัท่ีเร่ิมและส้ินสุดส าหรับใชง้านนัง่ร้าน 
- ชนิด หรือประเภทของนัง่ร้าน 
- ชนิดของวสัดุใชส้ร้าง 
- จ านวนผูป้ฏิบติังานสูงสุด 
- ขนาดและน ้าหนกัของวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะน าข้ึนไปใชบ้นนัง่ร้าน 
- วตัถุประสงคข์องการน าไปใชก้บัลกัษณะงาน หรือการใชง้านท่ีเหมาะสมกบั

ประเภท 
ของนัง่ร้าน 

- ระบุโอกาสไดรั้บผลกระทบและขอ้ควรระวงัเม่ือมีการใชน้ัง่ร้านชนิด หรือประเภท
ของนัง่ร้าน 

- ขอ้มูลของผูส้ร้าง ผูผ้ลิต หรือผูค้  านวณออกแบบ 
 ตอ้งมีรายละเอียดขอ้มูลประกอบการค านวณและออกแบบ ดงัน้ี 

- ชนิด หรือประเภทของนัง่ร้าน 
- ขอ้มูลของผูส้ร้าง ผูผ้ลิต หรือผูค้  านวณออกแบบ 
- ชนิด และก าลงัของวสัดุท่ีใชส้ร้างนัง่ร้าน 
- น ้าหนกับรรทุกใชง้าน ซ่ึงอยา่งนอ้ยตอ้งมีน ้าหนกับรรทุกคงท่ีและน ้าหนกับรรทุกจร 
- น ้าหนกับรรทุกจากสภาพแวดลอ้ม (ถา้มี) เช่น แรงลม แรงดนัใตดิ้น กระแสน ้า 
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- น ้าหนกับรรทุกใชง้านสูงสุดเพ่ือการออกแบบ 
- น ้าหนกับรรทุกสูงสุดส าหรับใชง้านจริง 
- ความสามารถใชส้ าหรับการท างานสูงสุดของนัง่ร้านท่ีออกแบบ 

ทั้งน้ีรายละเอียดขอ้มูลรายการขอ้มูลการใชง้าน และการค านวณและออกแบบ เป็นไปตาม
แบบฟอร์มใน ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง หลกัเกณฑ ์วิธีการ และเง่ือนไขการ
ค านวณออกแบบและควบคุมการใชน้ัง่ร้านโดยวิศวกร พ.ศ. 2564 และตอ้งติดส าเนาไวบ้ริเวณท่ีมีการใช้
งานนัง่ร้านตลอดเวลา 
3) ผูรั้บจา้งตอ้งคดัเลือกกลุ่มผูป้ระกอบติดตั้ง ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั ตอ้งผา่นการอบรมการ 

ประกอบติดตั้ง ร้ือถอน นัง่ร้านและค ้ายนั จากหน่วยงานท่ีข้ึนทะเบียนเป็นหน่วยฝึกอบรมความปลอดภยั

จากกองความปลอดภยัแรงงาน  

4) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหาอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล และจดัใหมี้การตรวจสอบสภาพของอุปกรณ์ 

ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลใหมี้ความปลอดภยัในการใชง้านทุกคร้ัง และเกบ็ส าเนาเอกสารการตรวจสอบ

สภาพของอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลเก็บไวพ้ร้อมตรวจสอบอย่างนอ้ย  1 ปี สามารถจดัเก็บใน

รูปแบบอิเลก็ทรอนิกส์ได ้ 

5) ผูรั้บจา้งจะตอ้งน าเคร่ืองมือ และอุปกรณ์นัง่ร้านท่ีจะน ามาใชใ้นงานจา้งเหมาใหผู้ว้า่จา้ง ตรวจสอบ 

สภาพก่อนเร่ิมงาน ผูว้า่จา้งจะไม่อนุญาตใหผู้รั้บจา้งใชเ้คร่ืองมือหรืออุปกรณ์ท่ีไม่ไดรั้บการตรวจสอบ 

6) นัง่ร้านและค ้ายนัท่ีประกอบติดตั้งภายในพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่ หรือหน่วยผลิต ทุกกรณี จะตอ้งผา่นการ 

ตรวจสอบ และทดสอบนัง่ร้านและค ้ายนัก่อนการใชง้านจากผูว้า่จา้ง ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัตามท่ีบริษทัฯ 

ก าหนด และหากเป็นไปตามมาตรฐาน ตอ้งมีแบบฟอร์มการตรวจสอบ Green Tag หรือหากไม่เป็นไป

ตามมาตรฐานตอ้งมีแบบฟอร์มการตรวจสอบ Red Tag ติดไวใ้หม้ัน่คง แข็งแรง อยู่ในระดบัสายตา และ

ตอ้งอยูบ่ริเวณบนัไดทาง เขา้-ออก เพ่ือง่ายต่อการมองเห็น ตลอดเวลาขณะใชง้าน 

7) การตรวจสอบ และทดสอบนัง่ร้านและค ้ายนัก่อนการใชง้าน ตอ้งตรวจสอบ และทดสอบนัง่ร้าน

และค ้ายนั อีกคร้ังทุก 30 วนั หรือเม่ือมีผลกระทบจากสภาพดินฟ้าอากาศแปรปรวนรุนแรง เช่น มีพายุ 

ฝนตกหนัก และแผ่นดินไหว หรือเม่ือมีการถอด อุปกรณ์บางส่วนออกไป เป็นต้น ผูท่ี้จะท าการ

ตรวจสอบ และทดสอบนัง่ร้านและค ้ายนัก่อนการใชง้าน ตอ้งเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัตามท่ีบริษทัฯ ก าหนด 

8) ผูรั้บจา้งตอ้งติดป้ายน ้าหนกับรรทุกใชง้านสูงสุด และป้ายจ านวนผูป้ฏิบติังานสูงสุดในแต่ละชั้น 

ของนัง่ร้าน และป้ายระบุหมายเลขชั้น ในแต่ละชั้น ตามขอ้ก าหนดของบริษทัฯ 

9) ในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีการประกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนั และพ้ืนท่ีท่ีอาจมีการกระเด็น ตกหล่น หรือ

พงัทลายของวสัดุส่ิงของ ผูรั้บจา้งตอ้งจดัท า ดงัน้ี 
 ติดตั้ง Barricades ดว้ยวสัดุท่ีเหมาะสมกบัอนัตรายนั้น และ 
 มีป้าย“เขตอนัตราย” แสดงใหเ้ห็นไดช้ดัเจน และ 
 ในเวลากลางคืนตอ้งจดัใหมี้สัญญาณไฟสีสม้ตลอดเวลา และ   
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 หา้มไม่ใหบุ้คคลซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งเขา้ไปในเขตอนัตรายนั้น 
10) หากมีการดดัแปลง หรือเปล่ียนแปลง นัง่ร้านและค ้ายนั ผูรั้บจา้งตอ้งใหว้ิศวกรโยธาเป็นผูอ้อกแบบ 

และค านวณ การดดัแปลง หรือเปล่ียนแปลง นัง่ร้านและค ้ายนั นั้น และจะตอ้งผ่านการตรวจสอบ และ

ทดสอบนัง่ร้านและค ้ายนัก่อนการใชง้านจากผูว้่าจา้ง ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัตามท่ีบริษทัฯ ก าหนด ห้ำม

ท าการดดัแปลง หรือเปล่ียนแปลง นัง่ร้านและค ้ายนั โดยปราศจากค าแนะน าจากวิศวกรโยธา โดย 

เดด็ขำด 

11) ผูรั้บจา้งตอ้งก ากบัดูแล ใหผู้ป้ระกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนั จดัเกบ็อุปกรณ์ ส่วนประกอบของ  

นัง่ร้านและค ้ายนั ใหเ้ป็นระเบียบ ไม่ขดัขวางพ้ืนท่ีการท างาน และไม่เพ่ิมอนัตราย สะดุด ล่ืน หกลม้ หรือ

กระแทก ในพ้ืนท่ีการท างาน 

12) อุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบติดตั้งนัง่ร้านและค ้ายนั นอกจากจะตอ้งไดต้าม British Standard (BS) แลว้ 

นั้น จะตอ้งไม่บิด งอ แตกร้าว พ้ืนผิวมีต าหนิ มีขอ้บกพร่อง มีเน้ือแยกเป็นชั้นๆ หรือมีความบกพร่อง

อย่างอ่ืนๆ อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบติดตั้ งนั่งร้านและค ้ ายนั เหล่านั้น ผูรั้บจ้างจะต้องมีการตรวจสอบ

อยา่งสม ่าเสมออยา่งนอ้ย 3 เดือน ต่อหน่ึงคร้ัง และจะตอ้งมอบหลกัฐานการตรวจสอบใหก้บัผูต้รวจสอบ

ของผูว้่าจา้ง เพ่ือท่ีจะท าการตรวจสอบซ ้ าหากเกิดสงสัย ส าหรับอุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบติดตั้งนัง่ร้านและ

ค ้ ายนั ท่ีเป็นเหล็ก จะตอ้งท าความสะอาดภายหลงัท่ีใช้งานแลว้ทุกคร้ัง ช้ินส่วนใดช ารุดหลุดหายไป 

ช้ินส่วนใดท่ีตอ้งการทาสีป้องกนัการผกุร่อน ใหท้าภายหลงัท าความสะอาดโดยไม่ชกัชา้ 

13) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหา แผ่นกระดานปูพ้ืนอลูมิเนียม แผ่นกระดานปูพ้ืนเหล็กอาบสังกะสี ท่ีมีความ

แข็งแรงเท่ากนัหรือมากกว่าก็ยอ่มใหใ้ชแ้ทนกนัได ้และแผ่นกระดานปูพ้ืนอลูมิเนียม แผ่นกระดานปูพ้ืน

เหลก็อาบสงักะสี เหล่านั้น จะตอ้งไม่มีรอยหกัพบั รูปทรงบิดเบ้ียว ผกุร่อน ฉีกขาด  

14) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหาเสาของนัง่ร้าน และตอ้งวางอยู่บนแผ่นรองเสา แผ่นรองเสาตอ้งมีความหนาไม่

นอ้ยกว่า 5 มิลลิเมตร และมีพ้ืนท่ีเทียบเท่าไม่นอ้ยกว่า 120x120 มิลลิเมตร เพ่ือช่วยกระจายน ้าหนกัของ

นัง่ร้านไปยงัพ้ืนดิน หา้มใชแ้ผน่รองเสาท่ีท าจากไมใ้นพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่ หรือหน่วยผลิต 

15) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหา พ้ืนนัง่ร้านส าหรับการท างาน ตอ้งมีความราบเรียบ มีความลาดเอียงตอ้งไม่เกิน 7  

องศา พ้ืนนัง่ร้านตอ้งมีความกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 0.45 เมตร น ้าหนกับรรทุกจรของผูป้ฏิบติังานและวสัดุบน

แผน่พ้ืนนัง่ร้านส าหรับการท างาน (working platform) โดยตอ้งมีค่าไม่นอ้ยกวา่ค่าท่ีก าหนด ดงัน้ี 
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ขอ้ก าหนดของแผน่พ้ืนนัง่ร้านส าหรับการท างาน 

ประเภทหนา้ท่ี 
น ้าหนกัของผูป้ฏิบติังานรวมอุปกรณ์ 

(นิวตนัต่อตารางเมตร หรือกิโลกรัมแรงต่อตารางเมตร) 
รับน ้าหนกับรรทุกแบบเบา 

(light duty) 
1,471 (150) 

รับน ้าหนกับรรทุกแบบปานกลาง 
(medium duty) 

1,961 (200) 

รับน ้าหนกับรรทุกแบบหนกั 
(heavy duty) 

2,452 (250) 

รับน ้าหนกับรรทุกแบบพิเศษ 
(special duty) 

มากกวา่ 2,942 (300) 

16) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหาแผน่กนัของตก ตอ้งท าการยึดแน่น และมีสูงไม่นอ้ยกวา่ 0.15 เมตรจากแผน่พ้ืน 

นัง่ร้านส าหรับการท างาน และช่องว่างระหว่างแผ่นพ้ืนนัง่ร้านส าหรับการท างานและแผ่นกนัของตก

ควรมีค่าไม่เกิน 10 มิลลิเมตร ส าหรับกรณีท่ีไม่มีแผ่นกนัของตก ระยะห่างระหว่างพ้ืนท่ีการท างานและ

ขอบแผ่นพ้ืนนัง่ร้านควรมีค่าไม่เกิน 0.225 เมตร และควรจดัใหมี้วิธีการป้องกนัอนัตรายจากการตกของ

เศษวสัดุ 

17) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัหาบนัได (Ladder) และติดตั้งตามขอ้ก าหนดดงัน้ี 
 อตัราส่วนระยะลาดเอียงแนวราบต่อแนวด่ิง ตอ้งอยูร่ะหวา่ง 1:4 และ 1:6 
 ตอ้งมีการยึดเพ่ือป้องกนัการเคล่ือนท่ีทุกทิศทาง 
 ตอ้งมีระยะยื่นเหนือชานพกั ไม่นอ้ยกวา่ 0.90 เมตร 
 ทางข้ึนลงจากบนัไดในทุกชานพกัตอ้งมีขนาดท่ีเพียงพอต่อการปฏิบติังาน 
 บนัไดท่ีติดตั้งบนนัง่ร้านชนิดเคล่ือนท่ี ตอ้งอยูห่่างจากพ้ืนโครงสร้างรองรับ 

18) จดัใหมี้ฝาปิดท่อนัง่ร้าน (Cap) ท่ีปลายทั้ง 2 ดา้น 

19) หา้มใชท่้อไฟฟ้า / ท่อเคร่ืองควบคุม / เคร่ืองวดั รางสายไฟ และอุปกรณ์อ่ืนๆ ท่ีคลา้ยคลึงกนั รองรับ 

นัง่ร้านหรือสร้างนั่งร้านโดยอาศยัอุปกรณ์เหล่านั้น และห้ามเอาท่อและแคลม้นั่งร้านไปผูกติดกบัท่อ

ไฟฟ้า ท่อเคร่ืองวดั โดยเดด็ขาด 

20) ผูรั้บจา้งจะตอ้งควบคุมดูแลใหพ้นกังานของผูรั้บจา้งท างานโดยวิธีการท างานท่ีปลอดภยั หากมีการ 

ท างานท่ีไม่ปลอดภยั (Unsafe Act) เป็นตน้ว่า ท าการสร้างนัง่ร้านสูงกว่าพ้ืนดิน 2 เมตรโดยไม่ใชเ้ข็มขดั

นิรภยั ไม่สวมหมวกในบริเวณท่ีตอ้งการสวม สวมเส้ือแขนสั้น โยนท่อนัง่ร้าน เหลก็จบัยึด (Clamp) ไม้

กระดานลงจากท่ีสูง ฯลฯ ผูรั้บจา้งจะตอ้งควบคุมดูแลป้องกนัมิใหเ้กิดข้ึน 

21) นอกจากท่ีกล่าวมาแลว้ ผูว้า่จา้งสงวนสิทธิท่ีจะอนุญาต หรือไม่อนุญาตใหใ้ชอุ้ปกรณ์ใดๆ กไ็ด ้ 

ตามแต่จะเห็นสมควรเป็นกรณีไป 
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 ข้อ 6. ข้อบังคับเกีย่วกบักำรใช้ป้ันจัน่ (Cranes หรือ Derricks) 

ป้ันจัน่ (Cranes หรือ Derricks) หมายถึง เคร่ืองจกัรกลท่ีใชย้กส่ิงของข้ึนลงตามแนวด่ิงและเคล่ือนยา้ยส่ิงของ

เหล่านั้นในลกัษณะแขวนลอยไปตามแนวราบ จะตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 

1) ป้ันจัน่ (Cranes หรือ Derricks) ทุกชนิด และอุปกรณ์ประกอบต่างๆ เช่น Sling Shackle และอุปกรณ์การ

ยกอ่ืนๆ เป็นตน้ จะตอ้งผ่านการตรวจรับรองจาก Authorized Engineer (AE) ผูว้่าจา้งก่อนการใชง้าน ห้ามมิให้ใช้

อุปกรณ์ท่ีไม่ผา่นการรับรองอยา่เดด็ขาด 

2) ป้ันจัน่ (Cranes หรือ Derricks) ท่ีอนุญาตให้ใช้งานไดจ้ะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบสภาพทัว่ไปของรถ 

Crane เช่น ระบบ Hydraulic ระบบไฟฟ้า การร่ัวซึมต่างๆ รวมทั้งสภาพตวัถงั อุปกรณ์ความปลอดภยัต่างๆ เป็นตน้ 

โดย Authorized Engineer (AE) และจะตอ้งติด Sticker สีฟ้า ระบุรายละเอียดต่างๆ เช่น วนัท่ีเร่ิมตน้ และส้ินสุดของ

การอนุญาต (ตวัอยา่งในส่วนท่ี 6 แบบฟอร์ม) และมีลายเซ็นของ Authorized Engineer (AE) เป็นตน้ 

3) พนกังานขบัรถ Crane และทา้ย Crane จะตอ้งผ่านการอบรมตามประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครอง

แรงงานเร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการอบรมหลกัสูตรการปฏิบติัหนา้ท่ีผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ผูใ้หส้ัญญาณแก่ผูบ้งัคบัป้ันจัน่ 

ผูย้ึดเกาะวสัดุ หรือผูค้วบคุมการใชป้ั้นจัน่ และการอบรมทบทวนการท างานเก่ียวกบัป้ันจัน่ พ.ศ. ๒๕๕๔ ผ่านการ

ตรวจสุขภาพ และตรวจสอบความพร้อมในการท างาน ตามแบบฟอร์มท่ีผูว้า่จา้งก าหนด  

4) ก่อนเร่ิมงานหรือขณะท าการยก ผูรั้บผิดชอบการยก หรือพนกังานขบั Crane จะตอ้งตรวจสอบสภาพ

ความปลอดภยัทัว่ไปของการยกนั้น เช่น ท าการตรวจเช็คสภาพรอบๆ รถ Crane ในขณะก าลงัยกว่าอยู่ในสภาพ

สมบูรณ์ ไม่มีสภาพผิดปกติใดๆ เกิดข้ึน ไม่มีการทรุดตวั และพ้ืนท่ีจอดรถแข็งแรงรับน ้ าหนักไดดี้ ตรวจสอบ

ระบบส่ือสารท่ีใช้ว่าอยู่ในสภาพดี ผูป้ฏิบติังานทุกคนเขา้ใจตั้งสัญญาณมือหรือวิทยุส่ือสาร โดยใช้แบบฟอร์ม

ส าหรับการตรวจสอบตามแบบฟอร์มท่ีผูว้า่จา้งก าหนด และจะตอ้งไดรั้บอนุญาตคร้ังสุดทา้ยว่าปลอดภยัพร้อมท่ีจะ

ท างานไดจ้ากผูว้า่จา้ง 

5) ในกรณีท่ีเป็นงาน High Risk จะตอ้งท าแผนการยกประกอบกบัการท ารายการตรวจสอบความปลอดภยั 

โดยใชแ้บบฟอร์มส าหรับการตรวจสอบ ตามแบบฟอร์มท่ีผูว้่าจา้งก าหนด ส าหรับงานยกท่ีเป็น High Risk ก่อนยก

จะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบและอนุญาตคร้ังสุดทา้ยจากผูว้า่จา้งก่อนการยกทุกคร้ัง 

6) หลีกเล่ียงการยกช้ินงานขา้มอุปกรณ์ท่ีก าลงัท างาน คนท่ีก าลงัท างาน ถงัเก็บวสัดุอนัตรายต่างๆ และ

จะตอ้งท าการเคล่ือนยา้ยเคร่ืองจกัร รถยนต ์คนท างานออกจากแนวท่ียก 

7) หา้มยกใกลส้ายไฟฟ้าแรงสูง ควรยกห่างจากสายไฟฟ้าแรงสูงอยา่งนอ้ย 6 เมตร 

8) หูยก (Lifting Lug) จะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบดว้ยสายตา และ PT และยืนยนัว่าไม่มีรอยแตกร้าวใดๆ 

ปรากฏ และสามารถรับน ้าหนกัช้ินงานนั้นได้



กลุ่มบริษัทไทยออยล์  เง่ือนไขและกฎข้อบังคบัทัว่ไปส ำหรับผู้รับเหมำและผู้ส่งมอบ 

 

32 
 

 

9) ไม่อนุญาตใหมี้การยกในท่ีมีแสงสวา่งไม่เพียงพอ ในท่ีซอกมุม อบัทึบ และในสถานท่ีท่ี 

พิจารณาแลว้เห็นว่ามีความเส่ียงสูงต่างๆ ถา้จ าเป็นหลีกเล่ียงไม่ได ้จะตอ้งท าแผนการยกอย่างละเอียดเสนอผูว้่าจา้ง

เพ่ือพิจารณา 

10) ก่อนท่ีจะมีการปิดกั้นการจราจร เน่ืองจากการยก จะตอ้งขออนุญาต และไดรั้บอนุญาตจากผูว้่าจา้งก่อน 

และการปิดกั้นใหใ้ช ้Barrier เช่น เชือกติดธงแดงกั้นพ้ืนท่ีบริเวณท างานใหช้ดัเจน จะตอ้งมีคนคอยกนัไม่ใหค้นหรือ

รถท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ไปในพ้ืนท่ีท างาน 

11) ถา้เกิดพายุลมแรง ฝนตกหนกั หรือเหตุการณ์ใดๆ ท่ีจะน าไปสู่ความไม่ปลอดภยั จะตอ้งหยุดด าเนินการ

ยก และแจง้สาเหตุการหยดุใหผู้รั้บผิดชอบงานรับทราบ 

12) จดัท าป้ายบอกพิกดัน ้าหนกัยกใหต้รงกบัความสามารถในการยกส่ิงของไดป้ลอดภยั ติดไวท่ี้รถยกเพ่ือให้

ลูกจา้งเห็นไดช้ดัเจน 

13) จดัใหมี้สญัญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนภยัในขณะท างานตามความเหมาะสมของการใชง้าน 

14) หา้มท าการดดัแปลงหรือกระท าการใดท่ีมีผลท าใหค้วามปลอดภยัในการท างานของรถยกลดลง 

15) ตอ้งควบคุมดูแลมิให้บุคคลอ่ืนโดยสารไปกบัรถยก และตอ้งมีผูน้ าทางเขา้พ้ืนท่ีโรงกลัน่ (Flag man) ท่ี

ผา่นการอบรมจากแผนกความปลอดภยัฯ 

16) จดัให้มีคู่มือการใช้ การตรวจสอบ และการบ ารุงรักษารถยกให้ลูกจา้งไดศึ้กษาและปฏิบติัเพ่ือความ

ปลอดภยัในการท างาน 

 ข้อ 7. กฎข้อบังคับเกีย่วกบักำร X-ray 

ขอ้ก าหนดเก่ียวกบัความปลอดภยัทางรังสี 

ตามพระราชบญัญติัพลงังานปรมาณูเพ่ือสนัติ พ.ศ. 2504 ไดม้อบหมายใหส้ านกังานพลงังานปรมาณู เพ่ือสนัติ 

มีหนา้ท่ี และความรับผิดชอบเก่ียวกบัควบคุมการใชป้ระโยชนจ์ากรังสีและวสัดุกมัมนัตรังสี ใหด้ าเนินไปดว้ยความ

ปลอดภยัในรูปแบบต่างๆ ตลอดจนการก าหนดมาตรการอ่ืนใด เพ่ือการสนบัสนุน ส่งเสริม และถ่ายทอดเทคโนโลยี

ทางนิวเคลียร์ ส าหรับการพฒันาประเทศทุกรูปแบบในดา้นการควบคุมอนัตรายจากรังสี ส านกังานพลงังานปรมาณู

เพ่ือสนัติ ไดก้ าหนดมาตรการส าหรับภายในประเทศ โดยประเมินและเรียบเรียงจากขอ้ก าหนดและมาตรการต่างๆ 

ของคณะกรรมาธิการวา่ดว้ยการป้องกนัอนัตรายจากรังสีระหวา่งประเทศ (International Com-mission on Radiation 

Protection) และของทบวงการพลงังานปรมาณูระหวา่งประเทศ (International Atomic Energy Agency) ซ่ึง

ขอ้ก าหนดของทั้งสองสถาบนัเป็นท่ียอมรับและยึดถืออยา่งแพร่หลายจากนานาประเทศทัว่โลกเฉพาะกรณีของการ

ปฏิบติังานถ่ายภาพดว้ยรังสี มีขอ้ก าหนดซ่ึงสรุปได ้ดงัน้ี 

7.1  กำรก ำหนดบริเวณรังสี 

1) บริเวณรังสีสูง (High Radiation Area) หมายถึง บริเวณท่ีมีระดบัรังสีตั้งแต่ 1 mSv/hr (100 mR/hr) 

ข้ึนไป 
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2) บริเวณรังสี (Radiation Area) หมายถึง บริเวณท่ีมีระดบัรังสีตั้งแต่ 50 uSv/hr (5mR/hr) ข้ึนไป 

3) บริเวณจ ากดั (Restricted Area) หมายถึง บริเวณท่ีมีระดบัรังสีตั้งแต่ 20 uSv/hr (2 mR/hr) ข้ึนไป 

4) บริเวณไม่จ ากดั (Unrestricted Area) หมายถึง บริเวณท่ีมีระดบัรังสีนอ้ยกวา่ 20 uSv/hr 

7.2  มำตรฐำนของกำรป้องกนัอนัตรำยจำกรังสี บุคคลที่อยู่ใน “บริเวณจ ำกดั” ต้องได้รังรังสีไม่เกนิขีดจ ำกดั 

ต่อไปนี ้

1) 12.5 mSv (1.25 rem) ต่อ 3 เดือน ส าหรับทัว่ร่างกาย ศีรษะและล าตวัอวยัวะสร้างโลหิต เลนส์ตา 

อวยัวะสืบพนัธ์ุ อาจยินยอมใหผู้ป้ฏิบติังานไดรั้บรังสีไดสู้งถึง 30 msv (3 rem) ต่อ 3 เดือน ทั้งน้ี ไม่สมควรไดรั้บ

รังสีสะสมเกิน 50 (อาย ุ18) msV หรือ 5 (อาย ุ18) rem 

2) 187.5 mSv (18.75 rem) ต่อ 3 เดือน ส าหรับมือและปลายแขน เทา้ ขอ้เทา้ 

3) 75 mSv (7.5 rem) ต่อ 3 เดือน ส าหรับผิวหนงั (ทัว่ร่างกาย) 

7.3  ข้อควรระวงัทั่วไปในกำรท ำงำนถ่ำยภำพด้วยรังสี 

1) จดัใหมี้เจา้หนา้ท่ีท่ีมีความรู้และคุณสมบติัท่ีเหมาะสมรับผิดชอบด าเนินการเก่ียวกบัการฉายรังสี

โดยเฉพาะ 

2) ตอ้งอบรมผูป้ฏิบติัในการท างานเก่ียวกบัรังสีอยา่งถูกตอ้งและปลอดภยัและการแกไ้ขอุบติัเหตุท่ีอาจ

เกิดข้ึน 

3) ผูป้ฏิบติังานฉายรังสีตอ้งขออนุญาตท างานฉายรังสี (Radio Isotopes permit) 

4) จะตอ้งกั้นบริเวณท างานและมีป้ายเตือน “อนัตราย บริเวณรังสี” พร้อมแผน่ป้ายสีเหลือง วงกลม และ

แฉกเป็นสีม่วงแดง 

5) ปริมาณรังสีท่ีขอบบริเวณจะตอ้งนอ้ยกวา่ 2 มิลิเรินทเ์กน ต่อชัว่โมง (20 ไมโครซิลเวิส ) 20 mR/hr 

6) ตอ้งมีผูดู้แลเคร่ืองก าเนิดรังสีตลอดเวลา 

7) ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีเคร่ืองวดัปริมาณรังสีสะสมส่วนบุคคลติดตวั (Film badge) 

8) ควรหลีกเล่ียงการเปิดแหล่งก าเนิดรังสีแบบ 360 องศา 

9) ทิศทางของรังสีตอ้งจดัใหช้ี้ไปในทิศทางท่ีไม่มีบุคคลอ่ืนท างานอยู ่และขนาดของล ารังสีตอ้งเลก็

ท่ีสุดโดยวิธีการต่างๆ 

10) ตอ้งหลีกเล่ียงการเขา้ใกลแ้หล่งก าเนิดรังสี โดยการใชอุ้ปกรณ์เปิด-ปิดจากระยะไกล 

11) ตอ้งวดัปริมาณรังสีอยา่งต่อเน่ืองเพ่ือใหแ้น่ใจวา่แหล่งก าเนิดรังสีไดปิ้ดเรียบร้อยแลว้ ก่อนการ

ยกเลิกการกั้นบริเวณ 
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7.4 กรณีมเีหตุฉุกเฉิน 

เม่ือมีเหตุการณ์ อุปกรณ์ทางรังสีช ารุด หรือสูญหาย หรือเหตุฉุกเฉินอ่ืนๆ ตอ้งแจง้ใหผู้ค้วบคุมงานผู ้

วา่จา้ง ท่ีรับผิดชอบตามระบบใบอนุญาตในการท างานทนัทีเพ่ือแกไ้ขเหตุการณ์ 

ตำรำงปริมำณรังสีที่ยอมให้บุคคลรับได้สูงสุด (Maximum Permissible Dose, MPD) 

อวยัวะหรือเน้ือเย่ือ ปริมำณรังสีสุงสุดที่ยอมให้รับได้ 

ส ำหรับผู้ปฎิบัตงิำนทำงรังสี ส ำหรับประชำชนทั่วไป 
อวยัวะสืบพนัธ์ุ ไขกระดูกทัว่
ร่างกาย 

0.03 Sv. หรือ 3 rem ใน 3 เดือน 0.005 Sv. หรือ 0.5 rem ใน 1 ปี 
0.05 Sv. หรือ 5 rem ใน 1 ปี หรือ   
ปริมาณรังสีสะสมเท่ากบั 5 (N-18) rem  
เม่ือ N=อายเุป็นปี  

ผิวหนงั กระดูก ไธรอยด ์ 0.15 Sv. หรือ 15 rem ใน 3 เดือน 0.075 Sv. หรือ 7.5 rem ใน 1 ปี 
0.03 Sv. หรือ 30 rem ใน 1 ปี  

มือ และ แขน 0.40 Sv. หรือ 40 rem ใน 3 เดือน 0.075 Sv. หรือ 7.5 rem ใน 1 ปี 
(อยา่งเขม้งวด 0.38 Sv. หรือ 38 rem)  

เทา้ และ ขอ้เทา้ 0.75 Sv. หรือ 75 rem ใน 1 ปี  
อวยัวะอ่ืนๆ 0.08 Sv. หรือ 8 rem ใน 3 เดือน 0.015 Sv. หรือ 1.5 rem ใน 1 ปี 

0.15 Sv. หรือ 15 rem ใน 1 ปี  
 

 ข้อ 8. กฎข้อบังคับกำรท ำงำนในที่อบัอำกำศ 

ส าหรับบริษทัผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสัญญาว่าจา้ง จากเครือไทยออยล ์ท่ีท างานในท่ีอบัอากาศ อาทิเช่น การลา้ง

ถงัน ้ามนั, การท างานในเตา การสร้างนัง่ร้านในท่ีอบัอากาศ และงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัท่ีอบัอากาศ จะตอ้งแนบผล

การตรวจสุขภาพของผูป้ฏิบติังานวา่มีสุขภาพสมบูรณ์ไม่เป็นโรคเก่ียวกบัทางเดินหายใจ โรคหวัใจ หรือโรคอ่ืน ซ่ึง

แพทยร์ะบุวา่สามารถเขา้ไปท างานในท่ีอบัอากาศได ้และเอกสารมีอายไุม่เกิน 6 เดือน รวมถึงจดัใหมี้มาตรการความ

ปลอดภยัใหส้อดคลอ้งกบักฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการดา้นความปลอดภยั 

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัท่ีอบัอากาศ พ.ศ. 2562 ดงัน้ี 

1) จดัใหมี้ป้ายแจง้เตือนอนัตรายขอ้ความว่า “ท่ีอบัอากาศ อนัตราย หา้มเขา้” ใหมี้ขนาดมองเห็นไดช้ดัเจน 

ติดตั้งไวโ้ดยเปิดเผยบริเวณทางเขา้ออกของท่ีอบัอากาศทุกแห่ง 

2) หา้มการปฏิบติังานใด ๆ จนกวา่จะไดด้ าเนินการใหส้ถานท่ีอบัอากาศมีความปลอดภยัแลว้ 

3) ให้มีการขอใบอนุญาตท างาน (Work Permit) ก่อนการเขา้ท างานในสถานท่ีอบัอากาศทุกคร้ังและปิด

ส าเนาใบอนุญาตไวท่ี้บริเวณทางเขา้ท่ีอบัอากาศใหช้ดัเจนตลอดเวลาท่ีมีการปฏิบติังาน พร้อมทั้งเก็บบนัทึกไวใ้ห้

ตรวจสอบไดโ้ดยมีรายละเอียดตามท่ีกฎหมายความปลอดภยั ในการท างานก าหนดไวเ้ป็นอยา่งนอ้ย 
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4) ใหแ้ต่งตั้งผูค้วบคุมงานท่ีมีความรู้ความสามารถและไดรั้บการฝึกอบรมความปลอดภยัในการท างานในท่ี

อบัอากาศเป็นผูค้วบคุมงานท่ีมีอ านาจหนา้ท่ีจ านวนหน่ึงคนหรือหลายคนตามความจ าเป็น เพ่ือปฏิบติัหนา้ท่ีดงัน้ี 

- วางแผนการปฏิบติังานและการป้องกนัอนัตรายและประเมินความเส่ียงทุกชนิดท่ีอาจเกิดข้ึนจากการ

ท างาน และจดัเตรียมมาตรการป้องกนัดา้นความปลอดภยัให้เหมาะสม ก่อนให้มีการปฏิบติังานใด ๆ และปิด

ประกาศหรือแจง้ใหผู้ป้ฏิบติังานทราบเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

- ช้ีแจงและซักซ้อมหนา้ท่ีความผิดชอบ วิธีการปฏิบติังานและวิธีการป้องกนัอนัตรายให้เป็นไปตาม

แผนท่ีก าหนดไว ้

-  ควบคุมดูแลใหผู้ป้ฏิบติังานใชเ้คร่ืองป้องกนัอนัตรายและอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั  ส่วนบุคคล 

และใหต้รวจตราอุปกรณ์ดงักล่าวใหอ้ยูใ่นสภาพพร้อมท่ีจะใชง้าน 

- สัง่ใหห้ยดุการท างานไวช้ัว่คราว ในกรณีท่ีมีเหตุซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อผูป้ฏิบติังาน 

จนกวา่เหตุนั้นจะหมดไป 

5) จดัใหมี้เคร่ืองตรวจวดัก๊าซ (Gas detector) อย่างนอ้ย 2 เคร่ือง ไวท่ี้ผูช่้วยเหลือท่ีปากทางเขา้-ออก (Hole 

watch man) และผูป้ฏิบติังานภายในสถานท่ีอบัอากาศ โดยตอ้งสามารถตรวจวดัค่าสภาพบรรยากาศไดอ้ยา่งนอ้ย 3 

พารามิเตอร์ ไดแ้ก่ ปริมาณก๊าซออกซิเจน Oxygen ปริมาณสารติดไฟ(%LEL) และปริมาณสารพิษ (ก๊าซซลัเฟอร์ได

ออกไซด ์หรือ ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์) หรือ ก๊าซอ่ืนๆท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนในสถานท่ีปฏิบติังาน ตามท่ีระบุไวใ้น

ใบอนุญาตในการท างาน ทั้งน้ีตอ้งมีเอกสารรับรองการสอบเทียบความเท่ียงตรงทุก 3 เดือน และอุปกรณ์ตอ้งผ่าน

การตรวจสอบสภาพการใชง้านจากแผนกอุปกรณ์เคร่ืองมือวดั (Instrument) ก่อนน ามาใชง้าน  

6) ผูค้วบคุมงานตอ้งตรวจวดัปริมาณก๊าซออกซิเจน สารเคมีและส่ิงปนเป้ือนในบรรยากาศอ่ืน ๆ ของท่ีอบั

อากาศทุกจุดด้วยเคร่ืองมือวดัก๊าซท่ีถูกต้องจนแน่ใจได้ว่าอยู่ในระดับท่ีปลอดภัยก่อนให้เข้าปฏิบัติงาน และ

ด าเนินการเพ่ือให้ท่ีอบัอากาศนั้นไม่มีบรรยากาศอนัตราย เช่น การระบายอากาศหรือปฏิบติัตามมาตรการความ

ปลอดภยัอ่ืน ๆ เป็นตน้ อยา่งเขม้งวด 

7) อบรมผูป้ฏิบติังานให้มีความรู้ ความเขา้ใจขั้นตอนการปฏิบติังานในท่ีอบัอากาศ และหน้าท่ีท่ีไดรั้บ

มอบหมายอยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั และเกบ็หลกัฐานการฝึกอบรมไวใ้หต้รวจสอบได ้

8) จัดเตรียมอุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (SCBA) อุปกรณ์ป้องกันการตกจากท่ีสูง (Full body 

harness) สายชูชีพ (Life Line) และอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีไดม้าตรฐานและเหมาะสมกบั

สภาพของงาน ไดแ้ก่ หมวกนิรภยั รองเทา้หนงัหวัโลหะท่ีเป็นพ้ืนยางป้องกนัการล่ืน กนัน ้าและสารเคมี 

9) จดัให้มีระบบตดัแยก (Isolate) พ้ืนท่ีปฏิบติังานในส่วนท่ีอบัอากาศออกจากพ้ืนท่ีอ่ืน โดยใชป้้าย Lock-

out/Tag-out แสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 

10) จดัใหมี้อุปกรณ์ไฟฟ้าชนิดป้องกนัมิใหติ้ดไฟ หรือระเบิดได ้(Explosion Proof) โดยมีระดบัแรงดนัไฟฟ้า

ไม่เกิน 24 โวลต ์และเหมาะสมในการใชง้านในสถานท่ีอบัอากาศ และตรวจสอบใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าใหอ้ยู่ในสภาพ

สมบูรณ์และปลอดภยัพร้อมใชง้าน 
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11) ขอ้ปฏิบติัระหวา่งการปฏิบติังานในสถานท่ีอบัอากาศ ตอ้งปฏิบติั ดงัน้ี 

- ผูค้วบคุมงานตรวจสอบปริมาณออกซิเจนและสารเคมีในบรรยากาศเป็นระยะ ๆ ตาม

มาตรฐาน 

- จดัให้มีผูช่้วยเหลือท่ีผ่านการอบรมการช่วยชีวิตคอยเฝ้าดูแลท่ีปากทางเขา้-ออก ท่ีอบัอากาศ

และสามารถติดต่อส่ือสารกบัพนกังาน ท่ีท างานในท่ีอบัอากาศไดต้ลอดเวลา 

12) จดัเตรียมอุปกรณ์ระบายอากาศท่ีเป็นชนิด Explosion Proof หรือใชล้มขบัดนั (ห้ามใชแ้ก๊สไนโตรเจน

อย่างเด็ดขาด) กรณีท่ีตอ้งการใชง้าน อุปกรณ์ระบายอากาศท่ีเป็นชนิด Non-Explosion Proof จะตอ้งไดรั้บอนุญาต

ตามระบบใบอนุญาตท างานเท่านั้น 

13) จดัเตรียมอุปกรณ์ช่วยชีวิตท่ีเหมาะสมตามลกัษณะงาน และใหค้วามช่วยเหลือผูป้ฏิบติังานไดท้นัท่ีกรณี

ฉุกเฉินตลอดเวลาการท างาน 

14) จดัให้มีแผนช่วยเหลือ (Rescued plan) และแผนหลีกหนีภยั (Escape plan) ส่งให้ผูว้่าจา้งตรวจสอบและ

อนุมติั จะตอ้งติดตั้งไวท่ี้หนา้งานตลอดเวลาและท าการซกัวอ้มก่อนเร่ิมงาน 

 

 ข้อ 9. กฎข้อบังคับกำรท ำงำนเกีย่วกบักำรล้ำงท ำควำมสะอำดด้วยน ้ำแรงดนัสูง (High-pressure Jet 

Cleaning) 

ส าหรับบริษทัผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสญัญาวา่จา้ง จากเครือไทยออยล ์ท่ีท างานเก่ียวกบัการลา้งความสะอาดอุปกรณ์

ดว้ยน ้าแรงดนัสูง (High-pressure Jet Cleaning) เช่น งานลา้งท าความสะอาดอุปกรณ์แลกเปล่ียนความร้อน เป็นตน้ 

เป็นการปฏิบติังานท่ีจะตอ้งใชเ้คร่ืองมือพิเศษ และผูป้ฏิบติังานท่ีมีความรู้ความช านาญ ดงันั้นการปฏิบติังานดงักล่าว

จะตอ้งปฏิบติัตามวิธีปฏิบติัและขอ้ควรระวงัพิเศษอยา่งเคร่งครัด ดงัน้ี 

1) จดัเตรียมพ้ืนท่ีใหเ้ป็นสัดส่วน เฉพาะส าหรับงานลา้งท าความสะอาดพ้ืนผิวโลหะดว้ยน ้าแรงดนัสูง มีการ

ปิดกั้นพ้ืนท่ีและป้ายเตือนอนัตรายใหม้องเห็นเด่นชดั 

2) จดัเตรียมการป้องกนัน ้าท้ิง หรือน ้าเสียท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติังาน เพ่ือป้องกนัการปนเป้ือนลงสู่แหล่งน ้า

สาธารณะ หรือแหล่งน ้าใตดิ้น หรือปนเป้ือนพ้ืนดิน เช่น ลงสู่บ่อกกัเกบ็เฉพาะ หรือลงสู่ระบบบ าบดั เป็นตน้ 

3) กรณีปฏิบติังานลา้งท าความสะอาดผิวโลหะ ในท่ีอบัอากาศ ตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดิน

หายใจชนิด Airline 

4) กรณีปฏิบติังานลา้งท าความสะอาดผิวโลหะในท่ีโล่งแจง้ ตอ้งสวมใส่หนา้กาก หรือ Face shield 

5) การจดัผูป้ฏิบติังาน จะตอ้งท าการคดัเลือกผูป้ฏิบติังานท่ีมีสภาพร่างกายท่ีแข็งแรง เหมาะสมส าหรับการ

ปฏิบติังาน 

6) ก าหนดใหมี้ผูป้ฏิบติังานอย่างนอ้ย 2 คน เพ่ือตรวจสอบสับเปล่ียนกรณีฉุกเฉิน รวมถึงการจดัชัว่โมงการ

ท างานท่ีเหมาะสม 

7) สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ตามท่ีก าหนดตลอดเวลาท่ีปฏิบติังาน 
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8) ตรวจสอบเคร่ืองมือ อุปกรณ์ รวมถึงจุดเช่ือมต่อต่างๆ ให้มีความพร้อมและปลอดภัยส าหรับการ

ปฏิบติังาน 

9) ท าความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของพ้ืนท่ีปฏิบติังานตลอดเวลา 

10) อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลส าหรับงานลา้งท าความสะอาดพ้ืนผิวโลหะดว้ยน ้าแรงดนัสูง อย่าง

นอ้ยตอ้งประกอบไปดว้ย 

- ชุดเอ๊ียมป้องกนั 

- หนา้กากชนิดปิดเตม็หนา้ Face shield 

- ถุงมือ 

- รองเทา้บู๊ท (เลือกวสัดุท่ีเหมาะสมส่ิงปนเป้ือนแต่ละชนิด) 

- Ear Muff/Plug 

- อ่ืนๆ ตามความจ าเป็น 

 

 ข้อ 10. กฎข้อบังคับกำรท ำงำนงำนพ่นทรำย, Grit Blast, Copper Blast 

1) ผูรั้บจา้งตอ้งจดัท าผา้ใบคลุมป้องกนัฝุ่ นจากงานพ่นทรายมิใหฝุ้่ นออกมาภายนอกไดทุ้กทิศทาง 

2) ระบบจ่ายอากาศใหก้บัผูป้ฏิบติังานพ่นทรายใหใ้ชช้นิดถงัอดัอากาศเพ่ือการหายใจ (Air Line) ในกรณีท่ี

ไม่สามารถใชถ้งัอดัอากาศไดใ้หใ้ชเ้คร่ืองอดัอากาศเพ่ือการหายใจโดยเฉพาะ หา้มมิใหใ้ชอ้ากาศจากเคร่ืองอดัอากาศ

ท่ีใชง้านพ่นทรายมาใชก้บัผูป้ฏิบติังาน 

3) ระบบจ่ายอากาศให้กับผูป้ฏิบัติงานต้องมีระบบกรองอนุภาคขนาดไม่เกิน 0.03 ไมครอนมีตัวกรอง

ความช้ืน มีตวักรองละอองน ้ามนัมีระบบกรองกล่ินโดยมีมาตรฐานรองรับ 

4) ในกรณีท่ีใชเ้คร่ืองอดัอากาศตอ้งสามารถติดตั้งในบริเวณท่ีไม่มีสารเคมี, แก๊สท่ีอาจเป็นอนัตรายอยู่ใน

อากาศไม่อยู่ใกลห้รืออยู่ในท่ีท่ีมีการถ่ายเทอากาศออกดา้นนอกไม่อยู่ใกลบ้ริเวณท่ีอาจเกิดสารเคมี ก๊าซท่ีเป็น

อนัตรายร่ัวไหลออกนอกระบบไดง่้าย 

5) กรณีท่ีมีการใชถ้งัจ่ายลม (Air Distribution Header) ส าหรับการจ่ายลม ถงัจ่ายลมจะตอ้งผ่านการทดสอบ

แรงดนัและตรวจรับรองโดย Authorized Engineer (AE) 

6) ห้ามผู ้รับจ้างใช้งานระบบ Utility ต่างๆ ของผู ้ว่าจ้าง  ได้แก่ น ้ า  (Plant water) ลม  (Plant air) และ

ไนโตรเจน (Nitrogen) เวน้แต่ไดรั้บอนุญาตจากเจา้ของพ้ืนท่ีของผูว้า่จา้ง 

7) จดัให้มีวิธีการส่ือสาร หรือสัญญาณเตือนท่ีเหมาะสมระหว่างผูป้ฏิบติังานพ่นทรายและผูค้วบคุมงาน

ดา้นนนอก ในกรณีท่ีจะตอ้งหยดุงานหรือกรณีเหตุฉุกเฉิน 

8) กรณีท่ีผูรั้บจา้งปฏิบติังานในท่ีอบัอากาศ จะตอ้งปฏิบติัตามมาตรการความปลอดภยัและขอ้ก าหนดเร่ือง

การปฏิบติังานในท่ีอบัอากาศท่ีผูว้า่จา้งก าหนดอยา่งเคร่งครัด 
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 ข้อ 11. กฎข้อบังคับงำนประดำน ำ้ (ที่ควำมลกึเกนิ 10 เมตร แต่ไม่เกนิ 40 เมตร) 

ผูรั้บจา้งตอ้งจดัท าเอกสารก าหนดผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการท างานประดาน ้ า และ อุปกรณ์ด าน ้ าท่ีตอ้งใช้ปฏิบติังาน 

(ตามตาราง) ใหก้บัผูค้วบคุมงานและเจา้ของพ้ืนท่ีก่อนปฏิบติังาน 

ข้อ ควำมลกึที่ด ำและกำร
ด ำ 

อุปกรณ์ด ำน ำ้ที่ลูกจ้ำงต้องใช้
ในขณะปฏิบัตงิำน 

จ ำนวนลูกจ้ำงที่เกีย่วข้อง 
ประดาน ้า พ่ีเล้ียง ผูรั้กษา 

เวลา 
ผูคุ้มเคร่ือง 
อดัอากาศ 

1 เกิน 10 เมตร แต่ไม่เกิน  
40 เมตร 

ก.เคร่ืองประดาน ้าประเภท
ใชถ้งัอดัอากาศแบบอิสระ 
ข.เคร่ืองประดาน ้าประเภท
ใชถ้งัอดัอากาศจากผิวน ้า
และเคร่ืองจบัเวลา 

1 1 - - 

2 เกิน 10 เมตร แต่ไม่เกิน  
40 เมตร เม่ือกระแสน ้า
แรงเกิน 1.6 กิโลเมตร
ต่อชัว่โมงและ/หรือเม่ือ
ประดาน ้าตอ้งท างาน
ในท่ีแคบหรือในซาก
เรือท่ีจม 

ก.เคร่ืองประดาน ้าประเภท
ใชถ้งัอดัอากาศแบบมีเชือก
น าและเคร่ืองจบัเวลา หรือ 
ข.เคร่ืองประดาน ้าประเภท
ใชถ้งัอดัอากาศจากผิวน ้า
และเคร่ืองจบัเวลา 

1 
 
 
1 

1 + 
 
 

1 + 
 

- 
 
 

- + 

- 
 
 
- 

3 เกิน 40 เมตร แต่ไม่เกิน  
60 เมตร 

เคร่ืองประดาน ้าประเภทใช้
ถงัอดัอากาศจากผิวน ้าและ
เคร่ืองจบัเวลา 

1 1 1 1 

 + พ่ีเล้ียงท าหนา้ท่ีรักษาเวลาดว้ย 
 

1. ผูมี้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างานประดาน ้า (หวัหนา้ประดาน ้า ประดาน ้า พ่ีเล้ียงด าน ้ า ผูรั้กษาเวลา) ตอ้งมี

ประสบการณ์หรือไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบังานประดาน ้า 

2. ผูท้  าหนา้ท่ีประดาน ้า จะตอ้งมีสภาพร่างกายและจิตใจท่ีสมบูรณ์ ผา่นการตรวจสุขภาพจากแพทย ์ซ่ึงจะตอ้ง

ไม่เป็นโรคใดโรคหน่ึงท่ีขดัต่อการท างานประดาน ้า โดยตอ้งตรวจเป็นระยะเป็นประจ าทุก 6 เดือน (ผลการ

ตรวจร่างกายตามท่ีแพทยร์ะบุวนั แต่ไม่เกิน 6 เดือน) 

 ข้อ 12. กฎข้อบังคับกำรท ำงำนเกีย่วข้องกบัสำรเคม ี 

การท างานเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี ผูรั้บจา้งจะตอ้งด าเนินการ ดงัน้ี 

1) แจง้ช่ือสารเคมีก่อนน าเขา้มาใชภ้ายในโรงกลัน่ 

2) ปริมาณสารเคมีท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง 
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3) แจง้สถานท่ีใชส้ารเคมี 

4) จดัหาขอ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑข์องสารเคมี (Safety Data Sheet หรือ SDS) ส่งแก่ผูว้า่จา้งเพ่ืออนุมติั

ใหใ้ชง้าน  

5) ติดตั้งขอ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑข์องสารเคมี (Safety Data Sheet หรือ SDS) หรือระบบการติดฉลาก

สารเคมี (GHS) หรือเอกสารบ่งช้ีอ่ืนท่ีผูว้า่จา้งอนุมติั ติดตั้ง ณ สถานท่ีปฏิบติังานท่ีใชส้ารเคมีตลอดเวลา 

6) ก าหนดวิธีการปฏิบติังาน และตอ้งมีใบอนุญาตในการท างาน 

7) จดัเตรียมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลใหค้รบถว้นตามเอกสารขอ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑข์อง

สารเคมี (SDS) รวมทั้งอุปกรณ์ลา้งตาและช าระร่างกายฉุกเฉิน (Eye wash & Safety shower) ในกรณีท่ีพ้ืนท่ี

ปฏิบติังานไม่มีอุปกรณ์ลา้งตาและช าระร่างกายฉุกเฉิน ติดตั้งอยูใ่นรัศมี 15 เมตร 

8) จดัเตรียมภาชนะหรือ อุปกรณ์รองรับการร่ัวไหล (Secondary containment) ส าหรับถงัหรือบรรจุภณัฑ์

สารเคมีท่ีน ามาใชใ้นพ้ืนท่ี 

9) จดัเตรียมอุปกรณ์ระงบัเหตุฉุกเฉินกรณีสารเคมี หกร่ัวไหล ตามท่ีขอ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑข์อง

สารเคมี (SDS) ระบุ 

10) กรณีท่ีจะตอ้งเช่ือมต่อ ระบบสารเคมีเขา้กบัระบบของหน่วยกลัน่หริอหน่วยผลิตจะตอ้งไดรั้บการ

ทบทวนและอนุมติัจากผูว้า่จา้งก่อนทุกคร้ัง 

ซ. กฎข้อบังคับระบบใบอนุญำตให้ท ำงำน (Permit to Work) ให้ปฎิบัตติำมข้อก ำหนดของ Permit to work 

system procedure (QMOS-SPR-04) 

งานทุกประเภทท่ีอยู่ในเขตแนวร้ัวของกลุ่มไทยออยล ์และแนวท่อในรัศมี 15 เมตร ผูรั้บจา้งจะตอ้งขออนุญาต

เขา้ไปท างานตามระบบใบอนุญาตในการท างาน (Permit to Work System)โดยจะตอ้งจดัใหมี้มาตรการ การควบคุม 

และการปฏิบติัตามเง่ือนไขของใบรับรองความปลอดภยั (Safety Permit) และใบอนุญาตให้ท างาน (Clearance 

Certificate) ห้ามปฏิบติังานโดยมิไดรั้บอนุญาต ทั้งน้ี ผูรั้บจา้งจะตอ้งผ่านการอบรมเร่ืองใบอนุญาตให้ท างานจาก

แผนกอาชีวอนามยั ความปลอดภยั ป้องกนัและระงบัอคัคีภยัของผูว้่าจา้ง ตามหลกัเกณฑ์ท่ีก าหนด และจะข้ึน

ทะเบียนเพ่ือปฏิบติัหนา้ท่ีผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) และผูถื้อใบอนุญาตในการท างาน (Bearer) โดยจะมีการ

อบรมทบทวนเพ่ือต่ออายผุูท่ี้ไดรั้บการข้ึนทะเบียนไวเ้ป็นประจ าทุกปี หากผูท่ี้ไดรั้บการข้ึนทะเบียนไม่มาเขา้รับการ

อบรมทบทวนความรู้ในช่วงเวลาท่ีก าหนดจะถูกตดัสิทธ์ิการท าหนา้ท่ีดงักล่าวทนัที และถา้ตอ้งการจะกลบัมาท า

หนา้ท่ีใหม่จะตอ้งขอเขา้รับการอบรมตามหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด 

วิธีการออกและใชใ้บรับรองความปลอดภยั ดงัน้ี 

1. ผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) เตรียมการขอใบรับรองความปลอดภยั ในการท างานโดยกรอก

รายละเอียดการท างานลงในในระบบ SAP-Permitและส่งต่อใหก้บั AE, AGSI และ Mgt. เพ่ือท าการ

ตรวจสอบ และอนุมติัในระบบ SAP-Permit หลงัจากนั้นท าการพิมพใ์บรับรองความปลอดภยัออกมา
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และน าไปขอใบอนุญาตใหท้ างาน ต่อเจา้ของพ้ืนท่ีท่ีจะปฏิบติังานแจกจ่ายใบรับรองความปลอดภยั

ใหก้บัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

2.  วิศวกรควบคุมงาน (Authorized Engineer: AE) พิจารณาขั้นตอนการท างานในส่วนของงานวิศวกรรม 

อุปกรณ์/เคร่ืองมือต่าง ๆ ท่ีจะน ามาใชว้า่ถูกตอ้ง ปลอดภยั และเป็นผูป้ระเมินความเส่ียงเบ้ืองตน้ว่าอยู่

ในระดบัใด พร้อมก าหนดขอ้ควรระวงัเพ่ิมเติมกรณีความเส่ียงท่ียอมรับได ้(ปานกลาง) หรือกรณี

ความเส่ียงสูง ตลอดจนเป็นผูพิ้จารณาอนุมติัการขอต่ออายใุบรับรองความปลอดภยั ทั้งน้ีใหบ้นัทึกลง

ไปในแบบฟอร์มใบรับรองความปลอดภยั 

3.  ผูต้รวจสอบความปลอดภัยประจ าพ้ืนท่ี (Authorized Gas Safety Inspector: AGSI) พิจารณาสภาพ

สถานท่ีท างานว่ามีความปลอดภยัเพียงพอต่อการท างาน โดยไดเ้ตรียมการเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ (ตาม

หวัขอ้ท่ี 3 ของใบรับรองความปลอดภยั) และตอ้งท าการประเมินความเส่ียงของสถานท่ีท่ีจะอนุญาต

ให้ท างานว่าอยู่ในระดบัใด ตลอดจนเป็นผูพิ้จารณาอนุมติัการขอต่ออายุใบรับรองความปลอดภยั 

ทั้งน้ีใหบ้นัทึกลงในแบบฟอร์มใบรับรองความปลอดภยั 

4. ผูบ้ริหาร (Mgt.) พิจารณาอนุมติัส าหรับงานท่ีมีความเส่ียงสูงหรืองาน Hot work หรืองานในสถานท่ี

อบัอากาศมีความปลอดภยัให้ปฏิบติังานได ้รวมทั้งพิจารณาอนุมติัการขอต่ออายุใบรับรองความ

ปลอดภยัส าหรับงานดงักล่าวขา้งตน้ ทั้งน้ีใหบ้นัทึกลงในแบบฟอร์มใบรับรองความปลอดภยั 

5.  การน าไปปฏิบัติ ผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) จะต้องท าการพิมพ์ใบรับรองความปลอดภัย 

หลงัจากมีการอนุมติัจากผูเ้ก่ียวขอ้ง (AE, AGSI, Mgt.) เรียบร้อยแลว้ ในระหว่างปฏิบติังานจะตอ้ง

ติดตั้งใบรับรองความปลอดภยั และใบอนุญาตใหท้ างาน (Clearance Certificate) ไวห้นา้งาน พร้อม

ทั้ งมีผูค้วบคุมงาน (Bearer) คอยควบคุมดูแลตลอดเวลา และอธิบายข้อควรระวงัต่าง ๆ ให้กับ

ผูป้ฏิบติังานทราบ 

6.  ผูป้ฏิบัติงานทุกคน มีหน้าท่ีปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติงานท่ีปลอดภัย และข้อควรระวงัท่ีระบุไวใ้น

ใบรับรองความปลอดภยัในการท างานอยา่งเคร่งครัด 

7.  การก าหนดอายุใบรับรองความปลอดภยัและการต่ออายุ ให้เป็นไปตามขอ้ก าหนดของ Permit to 

work system procedure (QMOS-SPR-04) 

 วิธีการออกและใชอ้นุญาตใหท้ างาน (Clearance Certificate) ดงัน้ี 

  1. ก่อนการปฏิบติังานผูข้ออนุญาตท างาน (Applicant) และผูถื้อใบอนุญาตในการท างาน (Bearer) 

จะตอ้งไดรั้บใบอนุญาตให้ท างาน (Clearance Certificate) ซ่ึงจะอนุญาตให้ปฏิบติังานในพ้ืนท่ีท่ี

เก่ียวขอ้งโดยผูท้  าหนา้ท่ีอนุญาต (Authorized Signatory) ของแต่ละพ้ืนท่ี ทั้งน้ี Applicant/Bearer 

ร่วมกบัผูท้  าหนา้ท่ีอนุญาต (Authorized Signatory) จะตอ้งท าการประเมินอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน

ได้ โดยใช้หลกัการ 3 What’s อา้งอิงวิธีปฏิบัติการการออกใบอนุญาตให้ท างาน (Clearance 

Certificate Work Instruction: QMOS-SWI-03) ดงัน้ี 
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    - ระบุอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนได ้(What can go wrong?) 

    - มีสาเหตุอะไรท่ีอาจก่อใหเ้กิดความผิดพลาด (What can cause it to go wrong?) 

- มีมาตรการป้องกนัผลกระทบจากอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน (What can you do to prevent it 

from going wrong?) 

  2.  ผูช่้วยผูจ้ดัการกะ (ASM) หรือหวัหนา้ทีมปฏิบติัการ (LTO) หรือผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีเป็นผูอ้นุญาต เป็น

ผูอ้อกใบอนุญาตใหท้ างาน ส าหรับงานท่ีท าในพ้ืนท่ี Process Area/Movement/Offsite 

3. ผูช่้วยผูจ้ ัดการห้องปฏิบัติการทดสอบ (ALM) หรือหัวหน้าทีมวิเคราะห์ (LTA) หรือผูป้ฏิบัติ

หนา้ท่ีเป็นผูอ้นุญาตเป็นผูอ้อกใบอนุญาตใหท้ างาน ส าหรับงานท่ีท าในหอ้งปฏิบติัการทดสอบ 

4. เจา้หนา้ท่ีแผนกท่าเรือ เป็นผูอ้อกใบอนุญาตใหท้ างาน ส าหรับงานท่ีท าท่ีทุ่น SBM/CBM และ เกบ็ 

ส าเนาไวท่ี้ห้องควบคุม ใบอนุญาตให้ท างานจะมีอายุการใช้งานเฉพาะช่วงเวลาท่ีก าหนดให้

เท่านั้น 

5. ผูต้รวจวดัก๊าซ (AGT) ท าการตรวจวดัก๊าซ เพ่ือเตรียมพ้ืนท่ีใหป้ลอดภยัก่อนการปฏิบติังานทุกคร้ัง 

ยกเวน้ ในกรณีท่ีไม่ตอ้งตรวจวดัก๊าซส าหรับงานบางประเภท ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัการพิจารณาของ 

AGSI ท่ีระบุไวใ้นใบรับรองความปลอดภยั (Safety Permit) 

 

งานส้ินสุด 

เม่ือส้ินสุดการปฏิบติังาน Applicant จะตอ้งท าการปิดงานใบรับรองความปลอดภยั (Safety Permit)ใน

ระบบ SAP-Permit และน าตน้ฉบบัใบอนุญาตใหท้ างาน (Clearance Certificate) ส่งคืนใหเ้จา้ของพ้ืนท่ี (ก่อนการปิด

งานในแต่ละวนั จะตอ้งท าความสะอาดพ้ืนท่ีใหเ้รียบร้อยและเรียกพนกังานปฎิบติังานมาตรวจความเรียบร้อยจึงจะ

ปิดงานได)้ 

การเพิกถอนใบรับรองความปลอดภยัหรือการระงบัการท างานชัว่คราว 

ในกรณีท่ีตรวจพบว่าสถานท่ี/อุปกรณ์/วิธี/ขั้นตอนการปฏิบติังานไม่ปลอดภยัต่อการท างาน ให ้AE หรือ 

AGSI หรือ ASM หรือเจา้หนา้ท่ี ตรวจสอบความปลอดภยัฯ ระงบัการท างานดงักล่าวได ้จนกว่าจะมีการแกไ้ขให้

ถูกตอ้ง และปลอดภยัฯ จึงอนุญาตใหท้ างานต่อไปได ้

ฌ. กฎข้อบังคับกำรอพยพเม่ือเกดิเหตุกำรณ์ฉุกเฉิน 

1) กรณีเกิดเหตุฉุกเฉินข้ึน เช่น ไฟไหม ้การระเบิด เกิดการร่ัวไหลของสารไวไฟ ก๊าซพิษ และสารเคมี

อนัตราย เป็นตน้ ผูว้า่จา้งจะท าการกดสญัญาณไซเรนแจง้เหตุใหผู้ป้ฏิบติังานในพ้ืนท่ีทราบ 

2) สัญญาณแจง้เหตุผิดปกติเฉพาะพ้ืนท่ี ผูว้่าจา้งไดติ้ดตั้งสัญญาณไฟกระพริบและเสียงส าหรับแจง้เหตุ

ผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่หรือหน่วยผลิตเพ่ือเตือนใหผู้ป้ฏิบติังานรู้วา่ขณะน้ีเกิดเหตุการณ์ผิดปกติข้ึนและ

ใหท้ าการอพยพออกจากพ้ืนท่ีเกิดเหตุ  ซ่ึงสญัญาณเสียงพร้อมไฟกระพริบมี 3 สี ดงัน้ี 

- สญัญาณเสียงพร้อมไฟกระพริบสีแดง หมายความวา่เกิดไฟไหมข้ึ้นในบริเวณพ้ืนท่ีนั้น 



กลุ่มบริษัทไทยออยล์  เง่ือนไขและกฎข้อบังคบัทัว่ไปส ำหรับผู้รับเหมำและผู้ส่งมอบ 

 

42 
 

- สญัญาณเสียงพร้อมไฟกระพริบสีน ้าเงิน หมายความวา่เกิดการร่ัวไหลของสารไวไฟ 

- สญัญาณเสียงพร้อมไฟกระพริบสีน ้าเหลือง หมายความวา่เกิดการร่ัวไหลของก๊าซพิษ 

3) เม่ือไดย้ินเสียงสัญญาณไซเรนดงันอกเหนือจากวนัและเวลาดงักล่าวนั้น ใหป้ฏิบติัตาม ดงัน้ี 

- หยดุการท างาน  ดบัเคร่ืองจกัรกลทุกชนิด  ถอดปลัก๊ไฟฟ้า ปิดก๊าซ ลม และน ้า 

- ใชท้างหนีไฟหรือทางออกฉุกเฉินท่ีปลอดภยัและใกลท่ี้สุด 

- รีบอพยพไปรวมตวักนัท่ีจุดรวมพลท่ีผูว้า่จา้งก าหนดไว ้ดว้ยความเป็นระเบียบและปลอดภยั 

- ผูท่ี้ขบัข่ียานพาหนะทุกชนิดใหห้ยดุและดบัเคร่ืองยนต ์ เพ่ือป้องกนัอนัตรายจากแหล่งท่ีก่อใหเ้กิด

ประกายไฟ และรีบไปรวมตวักนัท่ีจุดรวมพลท่ีผูว้า่จา้งก าหนดไว ้ 

- รายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีประจ าจุดเพ่ือตรวจนบัจ านวน 

- รอท่ีจุดรวมพลเพ่ือฟังค าสัง่หรือขอ้แนะน าต่อไป หรือรอจนกวา่เจา้หนา้ท่ีประจ าจุดจะอนุญาตให้

กลบัไปท างาน 

4) การทดสอบสญัญาณแจง้เหตุฉุกเฉิน (ไซเรน) กลุ่มไทยออยลไ์ดท้ าการทดสอบเป็นประจ า  ทุกสปัดาห์ 

ดงัน้ี 

- โรงกลัน่ไทยออยล ์ก าหนดใหมี้การทดสอบสญัญาณไซเรนทุกวนัพฤหสับดี เวลา 12.30 น 

- บริษทั ไทยพาราไซลีน จ ากดั (TPX) ก าหนดใหมี้การทดสอบสญัญาณไซเรนทุกวนัศุกร์  

เวลา 12.30 น 

- บริษัท ไทยลู้บเบส จ ากัด (มหาชน) (TLB) ก าหนดให้มีการทดสอบสัญญาณไซเรนทุกวนัพุธ  

เวลา 12.00 น 

ญ. กำรฝึกอบรมควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน 

ส าหรับบริษทัผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสัญญาว่าจา้ง จากเครือไทยออยล ์จะตอ้งก าหนดหลกัเกณฑใ์นการช้ีบ่งความ

ตอ้งการฝึกอบรมดา้นอาชีวอนามยั ความปลอดภยั ป้องกนัและระงบัอคัคีภยั ท่ีจ าเป็นสอดคลอ้งตามขอ้ก าหนด 

กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ส าหรับพนกังานและพนกังานผูรั้บเหมาใหเ้หมาะสมกบัต าแหน่งงาน หรือตรงตามประเภทของ

งานท่ีตอ้งปฏิบติั ในส่วนของการจดัท าแผนการฝึกอบรม การด าเนินการตามแผน ประเมินผล ตลอดจนบนัทึก และ

จดัเก็บบนัทึกประวติัการฝึกอบรม ทั้งน้ีเพ่ือพฒันาความรู้ ความสามารถ และความเขา้ใจในส่ิงท่ีอาจเป็นอนัตราย

และก่อให้เกิดอุบัติเหตุ วิธีการป้องกันและควบคุมอนัตรายในขณะปฏิบัติงาน สามารถปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับ

มอบหมายไดด้ว้ยความปลอดภยั 

ฎ. กำรตรวจสุขภำพผู้ปฏิบัติงำน 

ส าหรับบริษทัผูรั้บจา้งหรือผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสญัญาวา่จา้ง จากกลุ่มไทยออยล ์จะตอ้งจดัใหมี้การตรวจสุขภาพ

ผูป้ฏิบติังานประจ าทุกปี และการตรวจสุขภาพพิเศษ ส าหรับผูท่ี้ปฏิบติังานท่ีท างานเก่ียวขอ้งกบัพ้ืนท่ีเส่ียงต่อการ

สัมผสัสารเคมี และพ้ืนท่ีท่ีมีเสียงดงั นอกเหนือจากรายการตรวจสุขภาพประจ าปี นอกจากน้ีตอ้งตรวจสุขภาพของ

ผูป้ฏิบติังานตามปัจจยัเส่ียง และประเภทของงาน ตามประกาศกระทรวงแรงงาน เร่ือง ก าหนดสารเคมีอนัตราย ท่ีให ้
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นายจา้งจดัให้มีการตรวจสุขภาพของลูกจา้ง พ.ศ. 2552 โดยให้บริษทัผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสัญญาว่าจา้งปฏิบัติให้

สอดคลอ้งกบัการปฏิบติังานของพนกังานเครือไทยออยล ์เช่น การปฏิบติังานท่ีท่าเรือ (jetty) สถานนีขนถ่ายน ้ามนั 

(Lorry) หอ้งปฏิบติังาน (Lab) งานซ่อมบ ารุงพ้ืนท่ีหน่วยกลัน่ (APU maintenance) และงาน Hygiene เป็นตน้ 

ฏ. กำรรด ำเนินงำนและณรงค์ส่งเสริมควำมปลอดภัย (All Safe) ควำมมัน่คง (White) และส่ิงแวดล้อม (Green) 

ส าหรับบริษทัผูรั้บเหมาท่ีไดรั้บสัญญาว่าจา้ง จากกลุ่มไทยออยล ์จะตอ้งจดัท าแผนการการด าเนินงานและ

แผนการรณรงคส่์งเสริมความปลอดภยั (All Safe) ความมัน่คง (White) และส่ิงแวดลอ้ม (Green) ในการท างานอยา่ง

ต่อเน่ือง โดยก าหนดเป้าหมาย ผูป้ฎิบติังานทุกคนปลอดภยั ปลอดจากสารเสพติด และทุกกิจกรรมจะตอ้งไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม หรือชุมชนขา้งเคียงโรงกลัน่น ้ามนั 

มวีตัถุประสงค์ 

1) เพ่ือรณรงคส่์งเสริมความปลอดภยั การเรียนรู้ เสริมทกัษะ และตระหนกัถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน

ได ้รวมถึงความส าคญัของการป้องกนัอนัตรายในการท างาน 

2) เพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกดา้นความปลอดภยัในการท างานของผูฏิ้บติังาน รวมถึงการส่ือสารและ

แลกเปล่ียนความรู้ กฎหมาย ขอ้ก าหนดและมาตรฐานทางดา้นความปลอดภยั 

ควำมปลอดภัย (All Safe): สร้างความตระหนักและจิตส านึกท่ีดีทางดา้นความปลอดภยั และมองว่าความ

ปลอดภยัเป็นเร่ืองส าคญั หากไม่ปลอดภยัจะตอ้งหยุดหรือไม่ท างานนั้น ตอ้งท าการปรับปรุงแกไ้ขใหป้ลอดภยั จึง

คอยท านั้นต่อ มีแนวทางด าเนินการ ดงัน้ี 

- มุ่งมัน่พฒันาและยกระดบัความปลอดภยัในการท างานอยา่งต่อเน่ือง 

- ใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีไดม้าตรฐานความปลอดภยั 

- จดัหาบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ตามประเภทของงานและหนา้ท่ีท่ีได้รับ

มอบหมาย รวมถึงตอ้งมีทศันคติท่ีดีต่อการท างานใหป้ลอดภยั 

- ส่งเสริมภาวะผูน้ าดา้นความปลอดภยัในการท างาน (Safety leadership) 

- ผูบ้ริหารจะตอ้งตรวจเยี่ยมพ้ืนท่ีปฏิบติังานเป็นประจ า 

- ตอ้งมีความเช่ือวา่อุบติัเหตุสามารถป้องกนัได ้

- จะไม่ยอมรับงานท่ีส าเร็จ...ถา้มีผูป้ฏิบติังานไดรั้บบาดเจบ็จากการท างาน 

- ผูบ้ริหารจะตอ้งให้ความส าคญัและเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการความปลอดภยัฯ อย่างสม ่า

เสมอ 

- ใหก้ารสนบัสนุนกิจกรรมส่งเสริมวฒันธรรมความปลอดภยั 

ควำมมั่นคง (White): รณรงค์ป้องกนัการกระท าผิดกฎหมายทุกประเภท รวมถึงมาตรการทางดา้นความ

มัน่คงอ่ืนๆ มีแนวทางด าเนินการ ดงัน้ี 

- มีนโยบายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดท่ีชดัเจน 

- สารเสพติดทุกชนิดเป็นส่ิงตอ้งหา้ม 
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- การตรวจสุขภาพพนกังาน ก่อนเขา้ท างานและตรวจสุขภาพประจ าปี 

- สุ่มตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะอยา่งต่อเน่ือง 

- มีกิจกรรมรณรงคส่์งเสริมการต่อตา้นยาเสพติด 

- สอดส่องดูแลสังเกตพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด และพฤติกรรมการท างานท่ีส่อไปทาง

ทุจริต หรือลกัขโมย 

 ส่ิงแวดล้อม (Green): ป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและชุมชนรอบโรงกลัน่น ้ามนั 

- ทุกกิจกรรมท่ีปฏิบติัจะตอ้งไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม หรือ สร้างความเดือดร้อนร าคาญต่อ

ชุมชน 

- จดัใหมี้การคดัแยกและท้ิงขยะใหถู้กประเภท 

- รณรงคเ์ร่ืองการประหยดัพลงังานและใชท้รัพยากรอยา่งรู้คุณค่า เช่น น ้า ไฟฟ้า พลงังาน เป็นตน้ 

- รักษาความสะอาดและจดัเกบ็พ้ืนท่ีปฏิบติังานใหเ้รียบร้อย 

ฐ. บทลงโทษ 

 ในกรณีท่ีผูป้ฏิบติังานละเลย ฝ่าฝืนกฎระเบียบหรือปฏิบติัหนา้ท่ีโดยความประมาทก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

ความเสียหายแก่บุคคล ทรัพยสิ์น ช่ือเสียงของผูว้า่จา้ง  ผูว้า่จา้งจะด าเนินการแจง้เตือนเก่ียวกบัการกระท าและ

พิจารณาโทษแก่ผูรั้บจา้งท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีรายละเอียดบทลงโทษตามท่ีผูว้า่จา้งก าหนด 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


